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INTELLIFORM S.p.A
Agenzia di selezione e formazione del personale

CHI SIAMO

Offriamo un servizio globale di selezione, orientamento, formazio-
ne superiore e continua, ponendoci al fianco del cliente per I'anali-
si. la consulenza e |a realizzazione di progetti di crescita e di svi-
luppo costruiti “made to misure” sui bisogni specifici di ogni singolo
cliente e utilizzando un approccio metodologico fondato sul coin-
volgimento e l'eccellenza.

Lavoriamo con tenacia da 13 anni su tutto il territorio nazionale
per realizzare insieme ai nostri clienti progetti di crescita e per mi-
gliorare la competitivita d'impresa.

Il nostro business consiste nel preservare l'unicitd delld persona.

VISION E MISSION

& Fornire aglle persone e alle aziende gli strumenti, le conoscenze e
le metodologie di azione necessdrie per interpretare e gestire al
meglio le proprie potenzialita.

& Creare un clima di apprendimento continuo callo scopo di ottene-
re una crescita consdpevole, responsdbile e, per guesto, piu ef-
ficace nel realizzare risultati organizzativi qualitativamente ele-
vati.

€ Sicmo orientati verso il livello piu alto di eccellenza e indirizzig-
mo la nostra ricerca verso il miglioramento della qualitd dello
vita umana attraverso la formazione, la selezione di talenti, ed
il career counseling.
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LA STRUTTURA

Intelliform presenta tre sedi operative dislocate a:

1) Napoli, in Viale della Costituzione, 1 Isola Fl, Centro Direzionale,
- accreditata Regione Campania

2) Trento, Via Galileo Galilei 17
3) Roma, Via Luigi Schiavonetti 270
4) Milano, Via Filippo Turati 29

Che sovraintendono le attivita delle 4 macroaree, collaborando
per la presentazione ed attivazione di progetti nazionali.

I NOSTRI SERVIZI

T’ Formazione professionale e continud
| corsi offerti dalla nostra struttura tengono conto delle esigen-
ze piu freguenti del mercato, sia per o sviluppo delle competen-
ze del singelo che all'interno delle organizzazioni aziendali. Sup-
portiamo le aziende. La societd di occupa anche di Orientamen-
to, Tirocinio formativo e counselling ingdividudle e collettivo.

O Selezione e valutazione del personale
Supportiamo le aziende nella Selezione e Valutazione del Perso-
nale in modo efficace ed innovative, differenziandosi per l'dlta
qualita del servizio ed un "approccio consulenziale”,

@ Amministrazione del personale
Il modello di erogazione proposto si distanzia dalle catene di
montaggio del cedolino per avvicinarsi invece all'azienda ed alle
sue peculiaritd cosl da offrire un Servizio personalizzato e mo-
dulato sul Cliente garantendo tutti i vantaggi erganizzativi ed
economici della terziarizzazione.
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METODOLOGIA FORMATIVA

| nostri corsi sono realizzati con una metodologia versatile ed inte-
grata per rispondere clle diverse esigenze delle imprese

- L ‘

[ ' ® FORMAZIONE D'AULA
i ; O A b o - -

FORMAZIONE FAD

ACTION LEARNING
d) OUTDOOR TRAINING

A/ TRAINING ON THE JOB

La formazione viene erogata in aula, presso azienda o presso le
nostre sedi, oppure in modalitd ocutdoor, eventualmente con re-
sidenza., in modalita a distanza FAD attraverso l'utilizzo di
piattaforme informatiche dedicate ad ambiti tematici gquali
Lingue e Sicurezza. in modalitd blended.

www._intelliform.it
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» Aggiornamento operatori di Gru a torre AR




INDICE

* Aggiornameto operatori di Gru su autocarro 4h
* Aggiornamento per la sicurezza carrellisti An
* Aggiornamento per Addett] al montaggio-smontaggio-
trasformazione di ponteggi AR
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di inquinamento o confinati 16h
* Aggiornamento per le attivita in ambienti sospetti di inguinamento o
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Addestramento per la sicurezza nelle attivita in ambienti
sospetti di inquinamento o confinati

|| corso @ volto ad approfondire il D.P.R. 177/2011 per la tutela della
solute e sicurezza negli ‘ombienti confinati” € o far acquisire i comporta-
menti per'la gestione delle sostanze che costituiscono “inlziatori” di Inci-
dente ripetitivi o di elevata gravita e che sono presenti o si sviluppano in
ambienti confinati.

Ore: 16
Modalita: Aula

Destinatari: |l corso si rivelge a lavoratori dipendenti e autonomi, nonché datori
di lavore, destinati ad operare in:

© ambienti sospetti dj inguinamente quali pozzi. fogne, cunicoli, camini e fesse
in genere , di cui agli articoll 66 e 121 del d.Igs. 81/08

» amblenti confinati come ad es. tubazioni. canalizzdzlonl . recipienti guali vasche.
serbatoi e simili, silos, ecc., di cui oll’ollegato IV, punto 3, del medesimo decreto
leglslativa.

In generale e rivelto @ coloro che |gvorano negli ambienti circoscritti
caratterizzati da aperture di accesso ridotte e dao una scarsa ventilazione
naturale sfavorevole in cul per la presenza di agenti chimici pericolosi

(qas. vapori, polveri) pud verificarsi un grave infortunio.

Obiettivi

- Descrivere |le criticita nell'accesso ad ambienti confinati quali silos,
vascne e fosse biologiche. collettori fognar] e serbatoi adibiti al tra-
sporto di sostanze pericolose

« Contribuire a diffondere seoluzionl adeguate al problemi che sorgone
nei luoghi confinati in cui sono presenti o si formano accidentalmente
atmosfere pericolose e nocive.

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acquisizicone
delle nozioni apprese in aulo. attraverso la somministrazione di un guestionario
a risposto multipla. La verifica si ritiene positivamente superota laddove il par-
tecipante risponda escttamente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'ottestate di profitto sard rilosclate a coloro che, oltre ad aver supergto posi-
tivamente la verifica finale di ocpprendimento, abbiano presenzicto ad almeno il
90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di freguenza e di
superamento della prova di verifica, conforme al requisiti di legge.




CONTENUTI

Modulo teorico (4h)

“Normativa generale (D.Lgs. 81/2008 e smil. norme tecniche e linee glida):

+ Normotiva spacifica (D,pr. N.177 del 14 Settembre 2011);

* Definiziong di ambiente sospetto diinguinamento o confinato:

* Pericoll per la salute e ku sicurezza legati dllo spazic confinato;

* Caratteristiche e tipologie di.ombienti sospetti diinquinamento o confinati e principl per lidentifica-
zione del rischi ricarrenti can analisi di eventi gccidemtal accadut;

* Imprese oppaltatrici, subappaltatrici e lovorateri autonomi nellambito del decreto;

. Obbllgn- del soggettl responsabll coirwolti individunizione dai ruall

* Ruolo del rappresentante del dotore di lavoro in merito alla serveglanza delle attivitd negli
ambienti sospett di inguinamento ¢ confint,

Modulo tecnico (4h)

« Strumenti e metod] per individugire o presenza di sostanze péricolose o mezzl di protezione (DP)

+ Scelto della strumantazions per l'analisi dellatmosfera presente nello spazio confinato

* Gestibne diun'emergenza con indicazione di procedure aperative: incendio con esplosione, irter-
vento di primo seccorso (cenni di anossia, gas tossic ecc.), calata ropida o recupero ropidodi unin-
fortunato (incosciente)

* Analisi dialcuniincidenti ed infortuni legati agli spozi confinatl

* Procedure ed istruzioni operative (permessi di lavora, cheklist per lihgresse, ecc))

* Procedure di bose per lingresse nel luogo confinato e per 'orgunizzazione del lovore

« Conoscenze di bose per liutilizza dei DP| di terza categoria e per l'uso dei respirator

Modulo pratico (8 h)

« Addestramento al'uso di strumenti di rilevazione della gualitd dell'oria

« Addestramento dllUse del DPl anticaduta per ['uso specificoin lupghl confinat!

+ Addestromento alluse di attrezzature specifiche quali treppiede. scale, ventllatori, ecc

*+ Addastramento allingresso ed uscita degli operdtori in situazioni standard (anche con autorespi-
ratore in spalia ma senzo maschera)

« Prova di verifica findle




Addetti ai lavori elettrici PAV - PES - PEI

Il corso fornisce le conascenze di completamento necessarie alla prepa-
razione degli addetil allo manutenzione degll impiantl elettrici. ed e rivol-
to o coloro che svolgono lavori su, con o in prossimita di impianti elettrici.
fuori tensione o in tensiana,

Ore: 1B
Modalita: Aula

Destinatari:ll corso si rivolge principalmente al personale tecnico,
Instollateri elettrici. Responsabili tecnici. Responsabili di impianti.

Preposti. lavorotori che operano sugli impianti elettrici, reparti interni delle
imprese con altivitd nel campo della monutenzione e dell'installazicone
elettrica di macchine ed impianti, appaltatori di laveri elettrici.

Il corso sirivolge, ¢ partire dal 1 febbraio 2014, anche a ¢oloro che, pur non
eseguendo intervent| su Installazioni elettriche. sseguono lavori In prossimita
di part] attive accessibili,

Obiettivi

- Acquisire conoscenze relative ai fottori di rischio € alle misure di pre-
venziong e protezione

« Accrescere la consapevolezza e responsabilité nell adempimente delle
attivita lavorative, in particolare per quanto riguarda |'applicazione
delle norme sulla sicdrezza sul lavaro nel settore degli Implantl e dei
lavori elettr|ci

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzata allo verifica dell'acqguisizione
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'cttestate di prefitto sard rilasciate a coloro che, cltre cd aver superdto posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento, abbiano presenzioto ad almeno il
70% delle ore previste per il corso.

Il Dotore di Lavoro. sulla scorta di quanto indicato e sulla base degli altri ele-
menti gia in sue possesso (grado di esperienzo nel laveri su impiant| elettrici

fuori tensione o in prossimita, e/o su impianti elettrici in bassa tensione sotto
tensione, affidabilitt della persona, senso di responsabilitd, capacita di coordi-
ramento dj altre persone. ecc.). conferird, ai sensi della Norma CE! EN 50110-1

(CEl 11-48) e della Norma CEIl 11-27, il riconoscimento di Persona esperta (PES)
o di Persono avvertita (PAV).




CONTENUTI

* Disposizioni legislative in materia di siclrezza del lavori elettrici

* Conoscenza delle prescrizioni previste dalle norme tecniche diriferimento CEI EN 50110-1 e
CEIl 1-27

* llustraziane delle norrme tecniche per qli aspetti costruttivi dellimpianto Idoneita ad effet-
tuare laveri in tensione, come e da chi viene conferita Obbligo di formazione per la Persona
Esperta (PES) & la Persana Avvertita (PAV)

* Pericoli e rischi elettrici. Regole e norme per i lavori elettrici

* Fonti di pericola, barriere di sicurezza e rischi residui

* Conitatt] diretti e indiretti, tensioni dicontatto, arco elettrico e sui effett]

* Effetti sul corpo umano dovuti all'glettricita e nozioni di pronto saccorso

* Sistema per lo trasmissione e lo scambio dinformazioni tra persone Interessate i lavor]

* Scelta delle ottrezzature e dei DPL. io marcatura CE. la canservazione degli stessi e le verifi-
cne do effettuare

* Caratteristiche richieste per i quadr su cui si effettuano interventi con tensione inserita

* Procedura da attuare negliinterventi o contatto con parti in tensione Figura di responsabi-
le impianti e di responsabile dei lgvor] Importanza rivestita dalla documentazione tecnica di
supporto

* Caratteristiche richieste per i quadri su cui si effettuano interventi sotto tensione
Imterventi di ripristino delle protezioni elettriche di sovracorrente

* Precauzionl do adotture in cosa di interventi sulle macchine con dispositivi di sicurezza neu-
tralizzeti

* Definizione, individuazione e delimitozione della zonao di lavore Preparazione del cantiere:
gpposizione di blocchi dd dppdrecchiature o a macchinari. messa d terrd e in cortocircuito

* Valutazione delle condizioni ambientali

* Moddlité gi scambio di infarmazioni

* Lavori in prossimita con attuazione delle protezione con distanza di sicurezza e sorveglion-
za e con f'uso di DP| (schermi, guanti e visiera)

* Padronanza nelle esecuzione di sequenze cperative per mettere in sicurezza un imgianto
glettrico

= Apposizione di barriere e protezioni, velutazione delle distanze

* Predisposizione e corretta cornprensiore dej document| come ad esempio piane di lavore,
documenti di consegna e restituzione impianto




Addetti ai sistemi di accesso e posizionamento mediante
funi in siti naturali o artificiali (D.Lgs 81/08)

Il corso fornisce indicazioni relative ai criteri di esecuzione e alle misure
di sicurezza do adottare nello svolgimento di attivitd mediante funl in siti
naturali o artificiali

Ore: 32

Modalita: Aula

Destinatari:a) lovorator! adibiti a lavori temporanei in quata con impiego di
sistemi di accesso e posizioanamente mediante funi:

b) operctori con funzjone di sorveglianza dei lavori di cui al punto a) come
richiesto dol comma 1 lettera e) dell’art. 116:

c) eventuali altre figure interessate (datori dj lavore, laverator| autonomi.
personale di vigilanza ed ispezione ecc.).

Obiettivi

» Acquisire i comportamenti per effettuare i lavori in quota in sicurezza
- Fornire le nozionl. le competenze e gli strumenti utill alla gestione dei

rischi connessi al lavoro ma in guota mediante funi in siti naturcli/artifi-
ciali

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzatda alla verificd dell'acqlisizione
delle nozioni apprese in aula, attraversoe la somministrazione di un gquestionario
a risposta multipla: La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante rispondag esattamente ad almenao il 75% delle domande che costitul-
scono il questionario.

Attestato

L'attestato di profitto sord rilosciato a coloro che, oltre ad aver superato posi-
tivamente [a verifica finale di aperendimento. abblano presenziato ad almenae |l
90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corse | partacipanti riceveranno un attestato di profittc e di su-
peramento della prova di verifica, conforme all' ALLEGATQ XXl Accordo Stato,
Regioni e Provincie Autonome sui corsi di formazione per lavoratori addetti a
lovori in quota.




CONTENUTI

Modulo base teorico/pratico (12h)

* Neormativa generdle in materia di iglene e sicurezzd del lavaro con particolare ri-
ferimento ai cantleri edili ed ai laveri in quota

* Anglisi e valutazione dei rischi pid ricerrenti nei laverl in guota (rischi gmbientall,
dl cadutg dall'alto & sospensiana, da wso dl attrezzature e sostanze particalari,
2ac.)

* DRI specifici per lavori su funi @) imbrdcature € caschi. b) funl. cordinl, fettucce,
assarbitori di enérgia, ) connettori, freni, bloccanti, carrucole riferiti ad accesso
posizienamento e sospensione. Loro idoneitda e compatibilita con attrezzature e so-
stanze: manutenzione (verifica giornallerd e periodica, pulizig e stoccaggio. respon-
sabilita)

* Classificazione nermativa e tecniche di realizzazione degli ancoraggl e dei frazio=
namenti

* lllustrazione delle piu freguenti tipeologie di lavora con funl, suddivisione in funzio-
ne delle mocdalita dl accesso e dl usclita ddlld zonhd dl lavoero

* TJecniche e procedure operative con accesso dall'alte, di calato o discesa su funi e
tecniche di geceesse dal boasso (fattaore dicaduta)

* Rischi € modalita di protezione delle funi (spigeli, nodi, usura) Organizzazione del
lgvare in sguedra, compitl degll operater] e modalita di comunicaziene

* Elementi di primo soccorse € procedure operative di salvataggio: illustrazione del
centenute del kit di recupere e della sua utilizzazione

* Prova di verifica

Modulo specifico (20 h)

* Movimente su linee di gccesso fisse (superamente del frozionamenti, salita in si-
curezza di scale fisse, tralicel € lungo funi

* Applicazione di tecniche di posizionamentodell'operatore

* Accesso in sicurezza al luoghi di realizzazione degli ancoraggi

* Realizzazione di ancoraggi e frozionamenti su strutture artificiali o su elementi
naturall (statici. dingmici. ecc.)

* Esscuzione di calate (operatore sospeso al termine della fune) e discese (opera-
tore in movimento sulla fune gid distesa o portata al seguito). anche con froziona-
merti

* Esecuzjone di tecpiche eperative con accesso & uscita situati n alte rispetto alla
postaziene di lavore (tecniche dirisalitd € recupero con paranchi o altre attrezzd-
ture specifiche)

* Esecuzione di tecnlche opergtive con occesse e usclta situatl In basso rispetto
alla postozione di lavoro (posizionamento delle funi, frozionameanti, ecc.) Applicozio-

ne di tecniche di sollevamento, posizionamento e calata dei materiali Applicazione
di tecniche di evacuozione e salvataggio

* Prova pratica di verifica finale




Addetti ai sistemi di accesso e posizionamento mediante
funi su alberi (D.Lgs 81/2008)

Il corso fornisce indicazioni relative ai criteri di esecuzione e alle misure
di sicurezza do adottare nello svolgimento di afttivitd mediante fun| su
alberi

Ore: 32

Modalita: Aula

Destinatari:a) lovorator! adibiti a lavori temporanei in quata con impiego di
sistemi di accesso e posizioanamente mediante funi:

b) operctori con funzjone di sorveglianza dei lavori di cui al punto a) come
richiesto dol comma 1 lettera e) dell’art. 116:

c) eventuali altre figure interessate (datori dj lavore, laverator| autonomi.
personale di vigilanza ed ispezione ecc.).

Obiettivi

» Acquisire i camportamenti per effettuare i lavori in quota in sicurezzo
- Farnire le nozioni. le competenze e gli strumenti utili alla gestione dei
rischi connessi al lavore ma in guota mediante funi su alberi

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzatda alla verificd dell'acqlisizione
delle nozioni apprese in aula, attraversoe la somministrazione di un gquestionario
a risposta multipla: La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante rispondag esattamente ad almenao il 75% delle domande che costitul-
scono il questionario.

Attestato

L'attestato di profitto sord rilosciato a coloro che, oltre ad aver superato posi-
tivamente [a verifica finale di aperendimento. abblano presenziato ad almenae |l
90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corse | partacipanti riceveranno un attestato di profittc e di su-
peramento della prova di verifica, conforme all' ALLEGATQ XXl Accordo Stato,
Regioni e Provincie Autonome sui corsi di formazione per lavoratori addetti a
lovori in quota.




CONTENUTI

Modulo base teorico/pratico (12h)

* Normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavero con particolare ri-
ferimento @i cantieri edill ed @i levori in gquote

* Anallsi e valutaziene del rischi pld ricarrenti nei lavori in gleta (rischl ambientall.
di caduta dall'alte e sospensione, do uso di attrezzoture € sostanze particolari,
zcc,)

* DRI speacifici per lavori su funi @) imbracoture e caschi, b) fuml, condini, fettucce,
assorpitor di enargia, c) connettori, freni, bloccant|, carrucole riferitl od gccesso,
posizionamento € sospefisione. Loro idoneita e campatibilito cofy attfezzature e so-
stanze; manutenzione (verifica giernaliera e periodica, pulizio e stoccaggio, respan-
sabilitd)

* Classificazione normativa e tecniche di realizzazione degli ancoraggl e dei frazio-
namenti

s llustrazione delle piu frequenti tpcologlie di lavoro con funi. suddivisione in funzio-
ne delle modalita di cccesso e di uscita dalla zana di laveoro

* Tecniche e proceddre operdtive con decesso dall'alte, di cgloto o discesa su funl e
tecniche di accesso dal basse (fattore di caduta)

* Rischi e modualita di proteziene delle funi (spigell. nodl|, usura) Organizzaziene del
lavaro in squadra, compiti degll eperatorl e modalitd di comunicozione

* Elementi di prime soccerse € procedure operative di salvataggioe: illustrazione del
contefmuto delkit dl recupero e dello sua utilizzazione

* Prova di werifica

Modulo specifico (20 h)

* Moyvimente sulinee di gescesso fisse (superamento del frazionamenti, salitd In si-
curezza di scale fisse, traliccl g lungo funi

* Applicaziene di tecniche di posizienamente dell'operatore
* Accesso in sicurezza ai luoghi di realizzazione degli ancoraggi

* Reglizzazione di ancoraggi e frazionamenti su strdtture artificiali o s elementi
naturali (statici, dinamici, ecc.)

* Esocuzicne di calate (operatore sospeso al termine dello fune) e discese (operad-
tore in movimento sulla fune gid distesa o portata al seguito), anche con froziona-
menti

* Esecuzione di tecniche operative con accesso € usclta situati in alte rispetto dlla
postazione di lavoro (tecniche di risalito & recupero con paranchi o altre attrezzo-
ture specifiche)

* Eszcuzione di tecniche operative con accessa £ uscita situatl in basso rispetto
alla postazione di lavero (posizionamento delle funi, frazionamenti, ecc.)

* Applicazione di tecniche di sollevamento, posizianamento & calata dei material
* Applicazione di tecniche di evacuaziong e salvataggio

* Prova pratica di verifica finale




Addetti al montaggio-smontaggio-trasformazione di
ponteggi (D.Lgs 81/08)

Il corso fornisce indicazioni relative ai criteri di esecuziane e alle misure
cl sicurezza do adottare pello svolgimento di attivitd di montaggie-sman-
taggio e trasformazione di ponteggq).

Ore: 28
Modalita: Aula

Destinatari:ll corsa si rivelge principalmente al personale tecnico.

Obiettivi

« Acquisire | comportament! per effettuare i lavori! in guota in sicurezzo
« Fornire e nozioni, le competenze e gli strumenti utili alla gestione dej
rischi connessi al lavoro di montaggio-smontaggio-trasformazione di
ponteggl

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sora finalizzota alla verifica dell'acauisizione
delle nezioni gpprese in gula, attraverso la somministrazione di un guestionarie
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superota laddove il par-
tecipante risponda esattamente dd almena il 75% delle domande che costitul-
scono i| questionario,

Attestato

L'attestato di profitto sara rilosciato a coloro che, oltre ad over superato posi-
tivamente ld verifica finale di apprendimento. abhlano presenziato ad almena Il
S0% delle ore previste per il corso,

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un attestato di profitto e di su-
peramentodello prova di verifica., conforme all’ ALLEGATO XX| Accordo Stato,
Regioni e Provincie Autonaome sui carsi di formazione per lavoratori addetti
lavaori In quota




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (4h)

* Legislaziohe generale di sicurezza in materia di prevenzione infortuni
* Analisi dei rischi
* Norme di buona tecnico e di buone prassi

* Statistiche degli Infortuni e delle violazioh delle nerme nel cantieri

Modulo tecnico (10 h)

* Piano di moentaggio, uso e smontaggio in sicurezza (PiM.U.S ), autorizzazione mini-
steriale, disegno esecutive, progetto

*'DRI anticaduta: uso, caraitteristiche tecniche, manutenzione. durata e consarva-
Zigne

* Ancoraggi: tipologie e tecniche

» VMerifiche di sicurezzo. prima implante, periediche & straerdinarie

Modulo pratico (14 h)

* Mantaggio-smontaggic-trasfarmaziene di panteggio o tubie giunti (PTG)
* Montaggio-smontaggio-trasformazicne di pontegglio o telai prefabbricoti (PTP)

* Montaggio-smontaggio-trasformazione di ponteggio a montanti e traversi prefab-
bricati (PMTP)

* Elementi di gestione prima emergenza - salvataggio




Addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi
con conducente a bordo (carrellisti) - (D.lgs 81/2008)

Il corso fornisce a tutti coloro che durante |lo propria attivito lavorativa
mavimentano carichl ed utilizzano del muletti ung formazione specifica in
merito a un corretto impiego dei carrelli elevotori semoventi con condu-
cente a bordo.

Ore: 12

Modalita: Aula

Destinatari:Lavoratori dipendenti che utilizzano all'interno delle proprie attivita
lagvorative, sia In maniera sistematlca che sporadica. carrelli semoventi a braccio
telescopico per la movimentazione di gualsiasi tipologia di merce o prodotte.

Il corso e rivolic anche ai dotorl dI lovoro di imprese, operanti nel settore. che
utjlizzano guesto tipologia di attrezzature, nonche aj lavoratori autonemi

Obiettivi

- |l corso jntende formaore | partecipanti sulla sicura conduzione del car-
rello elevatore, tenendo in considerazione tutti i fottori di rischio, evi-
tando cosi tutte le poessibili situazioni pericelose.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acqguisizicne
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'cttestate di abilitazione scrd rilascioto o coloro che, oltre ad adver superdto
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
blano presenziatoc ad almeno il 90% delle ore previste per il corso.

Al termine de| corsoe | partecipanti riceveranno un gttestato dj frequenza e dj
superamento della prova di verifica, conforme: ai requisiti di legge e dell'Acco-
rdo Stdte Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)
* Legislazione vigente in materia di igiene e sicurezza del lavore con particolare riferimento
alle disposizioni in materia di uso delle attrezzature di lavoro e responsabilitd del'operatore

Modulo tecnico (7 h)

+ Nozioni elementari di fisica: equilibrio di un corpo. linee di ribaltamento. stabilitd statico e di-
namica ¢ influenza dovuta alla mokbilita del carrello e dellambiente di lavoro, portata del car-
rello elevatore

+ Veicoli per il trasperto dei carichi allinterno dell'aziendo

- Tecnologio dei carrelli sernovent]

+ Componenti principali dei carrelli: forme e/o organi di presa. montonti di sollevamento,
posto di quidd, dispositivi di segnalazions e stazionarmento, freni, ruote, e tipologie di gomma-
tura, forti di energia Sistemi di ricarica delle batterie

+ Dispositivi di comando 2 di sicurezza

* Principali rischl connessi all'implego del carrelli e caduta del carico, rovesciamento, ribalta-
mento, urti delle persone con il carico o con elementi mobili del carrello, rischi legati all'ambi-
ente di lavoro, rischi legati dl'usc delle diverse forze di energia

+ Condizioni di equilibrio

* Portate (nominale ed effettiva): targhette . tabelle o diagrommi di portata Influsnza delle
candizioni di uso sulle caratteristiche nominall di portata Controlll € manutenzioni

+ Moddlitar di utilizzo in sicurezza dei carrelli

* Procedure di movimentaziene

+ Segnaletica e viabllitd nef luoghi di lavoro

* Nozioni sulle modalitd tecniche, organizzative e comportamentali e di protezione personale
idanee a prevenire | rischi

Modulo pratico (4 h)

« Istruzioni di yso del carrello

* Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche
+ Guida pratico del carrello




Addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi
con conducente a bordo (carrellisti) - (D.lgs 81/2008)

Il corso fornisce a tutti coloro che durante |lo propria attivito lavorativa
mavimentano carichl ed utilizzano del muletti ung formazione specifica in
merito a un corretto impiego dei carrelli elevotori semoventi con condu-
cente a bordo.

Ore: 1B
Modalita: Aula

Destinatari:Lavoratori dipendenti che utilizzano all'interno delle proprie attivita
lagvorative, sia In maniera sistematlca che sporadica. carrelli semoventi a braccio
telescopico per la movimentazione di gualsiasi tipologia di merce o prodotte.

Il corse e rivolto anche ai dotorl di lavoro di imprese, operanti nel settore.

che utilizzano questao tipologia di attrezzature, nonche agi |lavorator) gutonomi.

Obiettivi

- |l corso jntende formaore | partecipanti sulla sicura conduzione del car-
rello elevatore, tenendo in considerazione tutti i fottori di rischio, evi-
tando cosi tutte le poessibili situazioni pericelose.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acqguisizicne
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'cttestate di abilitazione scrd rilascioto o coloro che, oltre ad adver superdto
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
blano presenziatoc ad almeno il 90% delle ore previste per il corso.

Al termine de| corsoe | partecipanti riceveranno un gttestato dj frequenza e dj
superamento della prova di verifica. conforme: ai requisiti di legge e dell’Acco-
rdo Stdte Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)
* Legislazione vigente in materia di igiene e sicurezza del lavore con particolare riferimento
alle disposizioni in materia di uso delle attrezzature di lavoro e responsabilitd del'operatore

Modulo tecnico (7 h)

+ Nozioni elementari di fisica: equilibrio di un corpo. linee di ribaltamento. stabilitd statico e di-
namica ¢ influenza dovuta alla mokbilita del carrello e dellambiente di lavoro, portata del car-
rello elevatore

+ Veicoli per il trasperto dei carichi allinterno dell'aziendo

- Tecnologio dei carrelli sernovent]

+ Componenti principali dei carrelli: forme e/o organi di presa. montonti di sollevamento,
posto di quidd, dispositivi di segnalazions e stazionarmento, freni, ruote, e tipologie di gomma-
tura, forti di energia Sistemi di ricarica delle batterie

+ Dispositivi di comando 2 di sicurezza

* Principali rischl connessi all'implego del carrelli e caduta del carico, rovesciamento, ribalta-
mento, urti delle persone con il carico o con elementi mobili del carrello, rischi legati all'ambi-
ente di lavoro, rischi legati dl'usc delle diverse forze di energia

+ Condizioni di equilibrio

* Portate (nominale ed effettiva): targhette . tabelle o diagrommi di portata Influsnza delle
candizioni di uso sulle caratteristiche nominall di portata Controlll € manutenzioni

+ Moddlitar di utilizzo in sicurezza dei carrelli

* Procedure di movimentaziene

+ Segnaletica e viabllitd nef luoghi di lavoro

* Nozioni sulle modalitd tecniche, organizzative e comportamentali e di protezione personale
idanee a prevenire | rischi

Modulo pratico (8 h)

« Istruzioni di yso del carrello

+ Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche
- Guida pratica delle due tipologie di carrelli.




Addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi
con conducente a bordo (carrellisti) - (D.lgs 81/2008)

Il corso fornisce a tutti coloro che durante |lo propria attivito lavorativa
mavimentano carichl ed utilizzano del muletti ung formazione specifica in
merito a un corretto impiego dei carrelli elevotori semoventi con condu-
cente a bordo.

Ore: 20

Modalita: Aula

Destinatari:Lavoratori dipendenti che utilizzano all'interno delle proprie attivita
lagvorative, sia In maniera sistematlca che sporadica. carrelli semoventi a braccio
telescopico per la movimentazione di gualsiasi tipologia di merce o prodotte.

Il corso e rivolic anche ai dotorl dI lovoro di imprese, operanti nel settore. che
utjlizzano guesto tipologia di attrezzature, nonche aj laveratori autonami.

Obiettivi

- |l corso jntende formaore | partecipanti sulla sicura conduzione del car-
rello elevatore, tenendo in considerazione tutti i fottori di rischio, evi-
tando cosi tutte le poessibili situazioni pericelose.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acqguisizicne
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono il questionario

Attestato

L'cttestate di abilitazione scrd rilascioto o coloro che, oltre ad adver superdto
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
blano presenziatoc ad almeno il 90% delle ore previste per il corso.

Al termine de| corsoe | partecipanti riceveranno un gttestato dj frequenza e dj
superamento della prova di verifica. conforme: ai requisiti di legge e dell’Acco-
rdo Stdte Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)
* Legislazione vigente in materia di igiene e sicurezza del lavore con particolare riferimento
alle disposizioni in materia di uso delle attrezzature di lavoro e responsabilitd del'operatore

Modulo tecnico (7 h)

+ Nozioni elementari di fisica: equilibrio di un corpo. linee di ribaltamento. stabilitd statico e di-
namica ¢ influenza dovuta alla mokbilita del carrello e dellambiente di lavoro, portata del car-
rello elevatore

+ Veicoli per il trasperto dei carichi allinterno dell'aziendo

- Tecnologio dei carrelli sernovent]

+ Componenti principali dei carrelli: forme e/o organi di presa. montonti di sollevamento,
posto di quidd, dispositivi di segnalazions e stazionarmento, freni, ruote, e tipologie di gomma-
tura, forti di energia Sistemi di ricarica delle batterie

+ Dispositivi di comando 2 di sicurezza

* Principali rischl connessi all'implego del carrelli e caduta del carico, rovesciamento, ribalta-
mento, urti delle persone con il carico o con elementi mobili del carrello, rischi legati all'ambi-
ente di lavoro, rischi legati dl'usc delle diverse forze di energia

+ Condizioni di equilibrio

* Portate (nominale ed effettiva): targhette . tabelle o diagrommi di portata Influsnza delle
candizioni di uso sulle caratteristiche nominall di portata Controlll € manutenzioni

+ Moddlitar di utilizzo in sicurezza dei carrelli

* Procedure di movimentaziene

+ Segnaletica e viabllitd nef luoghi di lavoro

* Nozioni sulle modalitd tecniche, organizzative e comportamentali e di protezione personale
idanee a prevenire | rischi

Modulo pratico (12 h)

« Istruzioni di yso del carrello

* Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche
- Guida praticadelle tre tipelogie di carrell.




Addetti alla conduzione di escavatori, pale caricatrici
frontali, terne e autoribaltabili a cingoli (D.Igs 81/2008)

Il corso mira a far acguisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzicne delle macchine movimento terra
(escavatori, pale, terne), identificarne le caratteristiche e i principali
rischi. gestirli e ridurli al minimo. svolgendo in sicurezza le manovre: ap-
prendere, con pratiche operatjve, I'uso corretto dell’attrezzatura e le
procedure di lavoro.

QOre: 10
Modalita: Aula

Destinatari:Addetti allo conduzione di escavotori, pale caricatrici frontali,
terne e dutoribaltablli a eingoli con adeguota conoscenza della [inguc italiano.

Obiettivi

- Il corso fornisce le necessarie conoscenze e competenze finalizzate al
conseguimento dello specifica abilitazione degli operatori. in attuazione
dellart. 73 del D.Lgs 81/08 e dell’'Accordo Stato Reglon| del| 22 febbralo
2012.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acqguisizicne
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'cttestate di abilitazione scrd rilascioto o coloro che, oltre ad adver superdto
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
blano presenziatoc ad almeno il 90% delle ore previste per il corso.

Al termine de| corsoe | partecipanti riceveranno un gttestato dj frequenza e dj
superamento della prova di verifica. conforme: ai requisiti di legge e dell’Acco-
rdo Stdte Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

- Cennidi normditiva generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare rife-
rimento rifermento al’uso dj attrezzature quali pale meccaniche ed idrauliche (D.Lgs n.
81/2008)

- Responsabilita delloperatore

Modulo tecnico (3 h)
+ Categorie dj attrezzoture: | vari tipi di macchine movimento terra
. Componentl strutturali delle macchine escavatrici
« Controlli da effettudre prima dell'uso
» Moddlita di utilizzo in sicurezza e andlisi dei rischi connessi all'utilizzo
+ Tipi di lavarazioni
+ Moddlita di sollevamento dei carichi
+ Protezione nei confronti degli agenti fisici
+ Provo intermedia di verifica

Modulo pratico (6 h)
* Visione del monuale d'uso
+ Individuazione dei componenti principali € di sicurezza delle macching
* Individuazione dei dispositivi di comando
»Controlli visivie funzionali in carico all'operatore
» Controllo del mezze preliminare allattivita
+ Pianificozione delle operazioni di campo, scavo e caricarnsnto
+ |Esercitazioni di pratiche operative;prove pratiche di gquida, tecniche di manovra e gestione
delle situazioni di pericolo
+ Messaa riposo e trasporto degli escavatori idraulici, dei caricatori frontdli e delle terne
+ Prova di verifica finale




Addetti alla conduzione di escavatori, pale caricatrici
frontali, terne e autoribaltabili a cingoli (D.Igs 81/2008)

Il corso mira a far acguisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzicne delle macchine movimento terra
(escavatori, pale, terne), identificarne le caratteristiche e i principali
rischi. gestirli e ridurli al minimo. svolgendo in sicurezza le manovre: ap-
prendere, con pratiche operatjve, I'uso corretto dell’'attrezzatura e le
procedure di lavoro.

Ore: 16
Modalita: Aula

Destinatari:Tutti gli operaotori che utilizzano escavatori ,pale caricatrici frontali,
terne e dutoribaltabili a cingall. Il conseguimento della specifica abjlitazione &
necessario anche nel caso di utilizzo saltuario od occasionale delle attrezzoture.
Lo specifica abilitazione nan e invece necessaria nel caso in cui sl configuri
alcuna attivita lavaorativa connessa all’utilizzo dell'attrezzotura dj lgvoro.
Rientrano fra dette unitd le operazioni di semplice spostomento a vuoto
dell'agttrezzatura di lavoroe. ld manutenzione ordinaria o straoerdinaria.

(Circaolare n.l2 del 11/03/2013 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi

- Il corso fornisce le necessdrie conoscenze e competenze finalizzate al
conseguimento della specifica abilitaziene degli operatori. in attuaziene
dell'art. 73 del D.L.gs 81/08 e dell’Accordo Stato Regioni del 22 febbraio
2012.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzata alla verifica dell'acquisizione
delle nozioni apprese in aula, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispasta multipla. La verifica si ritlene positiviamente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esattamente ad almeno il 70% delle domande che costituj-
scono il questionario.

Attestato

L'attestato di abilitazione sard rilasciato a colore che, oltre ad dver superato
positivamente |a verifica intermedia e |a verifica finale di apprendimento, ab-
blano presenziato ad almena il 30% delle ore previste per il corso,

Al termine del corse | partecipanti riceveranne un attestate di frequenza e dj
superamento della prova di verifica, conforme ai requisiti di legge ¢ dell’Acco-
rdo Stdte Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

- Cennidi normditiva generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare rife-
rimento rifermento al’uso dj attrezzature quali pale meccaniche ed idrauliche (D.Lgs n.
81/2008)

- Responsabilita delloperatore

Modulo tecnico (3 h)

+ Categorie dj attrezzature: | vari tipi di macchine movimento terra

+ Componenti strutturali delle macchine escavatrici

« Controlli da effettudre prima dell'uso

» Moddlita di utilizzo in sicurezza e andlisi dei rischi connessi all'utilizzo
 Tipi di lavorazioni

+ Moddlita di sollevamento dei carichi

+ Protezione nei confronti degli agenti fisici

+ Provo intermedia di verifica

Modulo pratico (12 h)
* Visione del monuale d'uso
+ Individuazione dei componenti principali € di sicurezza delle macching
* Individuazione dei dispositivi di comando
» Controlli visivi e funzionali in carico alloperatore
» Controllo del mezze preliminare allattivita
+ Pianificozione delle operazioni di campo, scavo e caricarnsnto
+ |Esercitazioni di pratiche operative;prove pratiche di gquida, tecniche di manovra e gestione
delle situazioni di pericolo
+ Messaa riposo e trasporto degli escavatori idraulici, dei caricatori frontdli e delle terne
+ Prova di verifica finale




Addetti alla conduzione di gru a torre a rotazione in
basso o in alto (D.Igs 81/2008)

Il corso mira a far acguisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzicne di gru @ torre a rotazione in
bosso. identificarne le caratteristiche e i principali rischi. gestirli e ridurli
al minimo. svolgendo in sicurezzd le manovre; apprendere. con pratiche
operative, |'uso corretto del|'aettrezzatura e le procedure dj lavorao.

Ore: 12
Modalita: Aula

Destinatari:Tutti gli operatori che utilizzano conduzione di gru a torre o rotazione
in bassoe. Il conseguimento della specifica abilitazione & necessario gnche nel
caso di utilizzo saltuarieo od occasiconale delle attrezzature.

La specifica obilitazione nan & invece necessdria nel caso in cui si configuri
alcuna attivita lavorativa connessa all’utilizzo dell’'attrezzatura di lavorao.
Rientrano fra dette unitd le operazioni di semplice spostamento a vuoto
dell'attrezzatura di lavero, la mahutenzione ordinaria o straordinaric.

(Circolare nl12 del 11/03/2013 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi

|l corso fornisce le necessarie conoscenze & competenze findllzzate al
conseguimento della specifica abilitazione degli operatori, in attuazione
dell'art. 73 del D.Lgs 81/08 e dell'Accordo Stato Regioni del 22 febbraio
201e.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acquisizione
delle nozioni dpprese in dula, attraverso la somministraziohe di un guestienario
a risposta multipla. Lo verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esottoamente ad almeno il 70% delle domande che costituil-
scono Il questionarie.

Attestato

'attestoto di abilitaozione saré rilasciato a coloro che, oltre ad aver superate
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
biane presenziaote ad almeno || 90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di freguenza e di

superamento della prova di verifica, canfarme ai requisiti di legge e dell'Acco-
rde State Regioni del 22/02/2012.

CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

» Cennidi normativo generale in materio di igiene e sicurezza del lavoro con
particolare riferimento rifermentec all'usae di gttrezzature gudll pale meccd-
niche ed idrauliche (D.Lgs n. 81/2008)

« Responsabilitd dell'aperatore




CONTENUTI

Modulo tecnico (7 h)

* Norme generdli di utilizzo della gru a torre: ruolo delloperatore rispetto gl altti soggetti (montator,
manutentori, capoe cantiers, ecc). Limiti di utilizzo dell'attrezzatura tenuto corto delle sue caratieristi=
che e delie sue condizioni di installuzione, Manovre consentite tenute conto delle sue condizioni di in-
stallazione (zene interdette, interferanze. ecc ). Carcitreristiche del carichi (massa. farma, consisrenza,
condizioni di trattenuta degl elementi del carice. imballaggi ecc).

* Tipelogie di gru a torre: | van tipi di gru ¢ torre e descrizione delle caratteristiche generall e specifi-
che!

* Principali nschi connessi allimpiege di gru a torre: caduta delcarico, rovesciamento della gru, urt)
celle persane con Il carico o can element: mokill della gru a torre. rischi legatl allambiente (verito.
ostacol, inee elettriche, ecc). rischi legati alluso delle diverse forme di energia (eletirico, idraulica,
=cc)

* Nozioni glementari di fisicar nozioni di base per la valuiczione dei carichi movimentotl nel cantierl,
condizion di equilibrio di un corpo,

+ Tecnologia delle gru a torre: termihologia, caratteristiche general e principall componenti delle grua
torre. Meccanismi, loro caratteristiche, lore funzione e principi d funzionamento

« Componenti strutturall: torre, puntoni, braccio, controbracelo. tiranti. struttura di base, stristtura di
fondozicne, sostegno della cabing, portaralla & rolla.

* Dispositivi di comande e d sicurezza: identiflcazione dei dispositivi di comando & loro funzionamen-
to. identificazione dei dispositivi di sicurezza e laro funzione (imitatori di carico £ dl momento, limita-
tori di posizione, ecc,).

+ Le condizioni di equilibrio delle grua tarre: fdttari ed elementi che influenzano la stabilits.

» Linstallozione dell gru g torre: informazioni generall relotve allecondizioni di installczione (pian) di
dppogglo. tncoraggl. contrappes!, ecc.). Mezzi per Impedire laccesso o zone interdette.

+ Controli da effettuare prima dellutilizzo: controll visivi (dello gru, dellappoggio. delle vie di traslazio-
ne. ave prasant]) e funzienal

» Modalltardi utilizzo in sicurerzo dello gru a torre; Operazioni di messa in servizio (blocco del freno di
rotozione, sisterni dl ancoraggio e di blocco, ect). Verifica del corretto funzionamento dei frenj e dei
dispositivi di sicurezza. Valutazione della massa fotdle del carico. Regole dl corretto utilizze di acces-
sori di sollevamento(brache. sollevamento travi, pinze, euc). Valutazione delle condizioni metearologi-
che Lacomunicazions con | segni corvenzionall o altro sistema di comunicazione (audio, vides, ecc.)

+ Modalita di esecuzione delle manovre per lo spostamento del corico con la precisione richiesta (po-
sizionamento e bilanciormente del carico. con la minima oscillazione possibile. ecc). Operaziani vietate.
* Operazion difine utllizzo (camprasi lo shlocco del freno di rotozione e l'eventuale sistemaozione o
sistemi di ancoraggio e diblocco). Uso della gru secondoe le condizioni d'uso previste dal fabbricante.

+ Manutenzione delld gru a torre: controlli visivi della gru e delle proprie apparecchioture per rilevare
le onomalie e attuare | necessari interventi (direttamente o attraverso il personale di manutenzione
=/o l'assistenza tecnica). Semplic operazioni di manutenzione (lubrificazione, pulizia di alcun organi o
componenti ecc.). B

* Prova intermedia di verifico

Modulo pratico (4 h)

« Viglgne del maonueile d'uso

* Individuazione dei componenti principali e di sicurezza delle macchine

* Individlucizione del dispositivi di comanda

* Utilizze della gru

*+ Operazioni di fine-utilizzo

« Esercitazionl d pratiche operative:prove pratiche di quida, techiche di manovra e gestione delle si-
tugzicri di pericola

* Messa a riposo e trasportodelle gru a torre

+ Prova di verifica finale




Addetti alla conduzione di gru a torre a rotazione in
basso o in alto (D.Igs 81/2008)

Il corso mira a far acguisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzicne di gru @ torre a rotazione in alto
e in basso, identificarne |le caratteristiche e i principali rischi. gestirli e ri-
durli-al minimo, svolgendo in sicurezza le manovre: apprendere, con prati-
che operative, |'uso corretio dell'attrezzatura e le procedure di lavoro.

Ore: 14
Modalita: Aula

Destinatari:Tutti gli operatori che utilizzano conduzione di gru @ torre o rotazione
in basso e in alto. Il conseguimento della specifica abilitazione e necessario
anche nel caso di utilizzo saltuario od occasionale delle attrezzature.

La specifica obilitazione nan & invece necessdria nel caso in cui si configuri
alcuna attivita lavorativa connessa all’utilizzo dell’'attrezzatura di lavorao.
Rientrano fra dette unitd le operazioni di semplice spostamento a vuoto
dell'attrezzatura di lavero, la mahutenzione ordinaria o straordinaric.

(Circolare nl12 del 11/03/2013 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi

|l corso fornisce le necessarie conoscenze & competenze findllzzate al
conseguimento della specifica abilitazione degli operatori, in attuazione
dell'art. 73 del D.Lgs 81/08 e dell'Accordo Stato Regioni del 22 febbraio
201e.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acquisizione
delle nozioni dpprese in dula, attraverso la somministraziohe di un guestienario
a risposta multipla. Lo verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esottoamente ad almeno il 70% delle domande che costituil-
scono Il questionarie.

Attestato

'attestoto di abilitaozione saré rilasciato a coloro che, oltre ad aver superate
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
biane presenziaote ad almeno || 90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di freguenza e di

superamento della prova di verifica, canfarme ai requisiti di legge e dell'Acco-
rde State Regioni del 22/02/2012.

CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

» Cennidi normativo generale in materio di igiene e sicurezza del lavoro con
particolare riferimento rifermentec all'usae di gttrezzature gudll pale meccd-
niche ed idrauliche (D.Lgs n. 81/2008)

« Responsabilitd dell'aperatore




Modulo tecnico (7 h)

* Normrie generali di utilizzo della gru a torre: ruolo delloperatore rispetto agl altri soggetti (mentatori,
manutentori. capo cantlere, ecc.). Limiti di utilizzo dell'attrezzdtura tenuto conto delle sue caratteristi-
che e delle sue condizioni di installazione. Manovre consentite tenuto conto delle sue condizioni di in-
stallozione (zone interdette. interferenze,; ecc, ) Caratteristiche dei carichi (massa, forma. consistenza.
condpzion di trattenuta degli elementi del carico. imballaggi. ecc.).

» Tipeologie di gru a torre: i vari tipi di gru  torre e descrizione delle caratteristiche generall e specifi-
che.

* Principali rischi connessi allimpiega di gru o torre: coduta del carico, rovesciomento della gru, urti
delle persone con Il carico o'con element mobill della gru a torre, rischi legat] allgmbiente (vente,
ostacoll. nee elettriche ecc). rischi legati al'use delle diverse forme dienergia (elettrica, idraulica.,
acc).

* Nozlanl elemerntar di fisica: nozionl dl base per o valutazione del cdrichl imovimentdti nal cantier,
condizian dl equllibrio di un carpo.

* Tecnologia delle gru a torre: terminologia; caratteristiche generall e principali componenti delle gru'a
Larre. Meccanismi, loro caratieristiche; lord funzione e principi di funzionomento.

« ‘Compenenti strutturall: terre, punion, braccio, controbraccle, tirantl, struttura di base, struttura di
fondazicrie. sostegno della cabina. portaralia 2 ralle.

« Dispusitivi di comando e di sicurezza: identificazione dei dispositivi di cormande e lore funzionomen-
0. iderntificazione dei dispositivi di sicurezza e [oro funzione (imiitcitor di carico e dl momento. limita-
torl di posizione, ecc.).

* Le condizioni di equilibrio delle gru a torre: fattor ed element| che influenzano la stabilits.

+ Linstallozione della gru a tarre: infarmazioni generali relotive alle condizioni di installazione (piani di
gppoggie. ancoragyl, contrappesl, ecc.). Mezzi per impedire [gecesso a zene interdette,

+ Controlll da effettuare prima dellutilizzo: controlli visivi (della gru. dellappoggio, delle vie di trasiazio-
ne. ove present)) e funzionall,

* Modalitd di utllizze in sicurezza della gru o torre: Operazioni di messa in servizio (blacco del freno di
rotazione, sistemi di ancoraggio e di blocco, ecc). Verifica del corretto funzionomento dei freni e dei
cispositivi di sicurezza, Valutdziene della massa totole del carice. Regole di corretto utilizze di acces-
sori di sollevamenta (brache, sollevamento travi, pinze, ecc) Volutazione delle condizioni meteorologi-
che. La comunicazione con i segni convenzionali o altro sistemna di comunicazione (audio, video, cc,).

+ Modalité di esecuzione delle manovre per lo spostamento dal carico con la precisiona richiesta (pe-
sizionamento & bilanciamento del corico, con la minima oscillozione possibile, ecc) Operazioni vietate.
* Opetazioni di fine utilizzo (compresi lo sklocco del freno di rotazione e leventuale sistemazione di
sistemi di ancoraggio e di blocca). Usa della gru secondc ke condizioni d'uso previste dal fabbricante.

* Manutenzione della gru g torre: controlii visivi dello gru e delle proprie apparecchioture pet rilevare
le anomalie e attuare | necessari interveriti (direttamente o atiraverso il persanale dl manutenzione
=/0 I'assistenza tecnica). Sempllc operazioni di manutenzione (lubrificazione, pulizia di alcun organi o
component), ece.).

* Prova intermedia di verifica

Modulo pratico (6 h)

» Individuazione dej componenti strutturali: torre, puntoni, braccio, controbraccio tiranti, struttura di
base, strutturd di foridozione. sostegno della cabina, portaralla e raflo. vie di traskizione (per gru tro-
slanti).

* Individuazione del dispositivi df cormmando e di sicurezzo: identificazione deal dispositivi di comando e
lors funziencdmeanta. identificazione dei dispositivi gi siclurazza e loro funzione.

» Controlli pre-utllizzo: coptrolli visivi e funzionali dello gru; del dispositivi di comando e di sicurezza
previsti dal cestruttore e dul manuale di istruzioni della griu. Diagramimi di carice. Prove del dispositivi
cli ausilio alka conduziona e dei dispositivi di sicurazza (anemometro, indicator di carice e altri indlcato-
ri, limitatori di carico e di momento, dispositivi anti-interferenza, ecc.),

* Utilizzo della gru atorre: operazioni di messa in servizio {blocco del freno di rotazione; sistemi di an-
coraggio & di blocco, ecc). Verifica del corretto funzionamento dei freni & del dispositivi di sicurezza.

+ Accesso dlla cabing. Valutaziene dalla mdssa totale del carico. Utilizze di accessori di sollevameantso
(brache. sollevamerto travi, pinze, ecc).




* Esecurmioneg delle manavra per lo spostamento del carico con la pracisione richiesto (posizionaman-
to e bllanciameante del carico, con la minima oscillozione possibile, ecc.). Uso dei comand) post! su pul-
santiers pensile. Uso cel comandi posti su unitd radio-mobile. Uso accassor dimbracatura, salleva-
mento e sgancio dei carichi. Spostamento . del carica attraverso ostacoel fissi e aperture, awicing-
mento € posizionamento al suclo e su piani rialzoti. Arresto della gru sul luoge di lavoro (messa fuor
servizio in.case dinterruzionz dell'esercizio normale). Controlll giornalier della gru o torre, prescrizion|
operative per la massa fuerl servizio e misure precauzional in caso di avverse condizion meteorologi-
che,

+ Operazion! di fine-utilizzo: cortrell visivi e funzienali della gru, dei dispositivi di comando € dl sicurez-
za previsti dal costruttore e dal manuale di istruzioni della gru, Posizionamento 1_:Ie| carrgllo e dal
gongcio di sollevarmento. Sblocco del freno di rotazione. Sistemi di anceraggio e o blocco. Sezionamen-
1o dellalimentaziohe gletirica.

* Prova di verifica finale




Addetti alla conduzione di gru mobili (D.lgs 81/2008)

Il corse mira a far acquisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzione di gru mobill, identificarne le ca-
ratteristiche e | principall rischi, gestirli & ridurli al minimo, svolgendo in
sicurezza le manovre: apprendere, con pratiche operative, l'uso corretio
dell'ottrezzaturao e le procedure di lavoro.

Ore: 14
Modalita: Aula

Destinatari:Tutti gli operatori che utilizzano conduzione di gru mobill.

Il conseguimento della specifica dbllitazlone e necessario anche nel casa di
utilizzo saltuario od occasionale delle atirezzature. La specifica abilitazione
non e invece necessaria ngl caso in cui si configurl alcuna attivita lavorativao
connessa all'utilizze dell'attrezzatura di [avoroe. Rientrano fra dette unita le
operazioni di semplice spostamento a vuoto dell'attrezzatura di lavoro, la
manutenzione ordindria o straordindria: (Circolare nl2 del 11/03/2012 de|
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi
- |l corso fornisce |e necessarie conoscenze e competenze finalizzate al
canseguimento della specifica abilitazione degli operatori, in attuazione

dell'art. 73 del D.Lgs 81/08 e dell'Accordo Stdto Regloni del 22 febbralo
2012.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acqguisizicne
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'cttestate di abilitazione scrd rilascioto o coloro che, oltre ad adver superdto
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
blano presenziatoc ad almeno il 90% delle ore previste per il corso.

Al termine de| corsoe | partecipanti riceveranno un gttestato dj frequenza e dj
superamento della prova di verifica. conforme: ai requisiti di legge e dell’Acco-
rdo Stdte Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

+ Cenni di normativd generale Inmateria di igiene e siclrezza del lavoro con particolare riferimento
rifermento all'use di attrezzature guali pale meccaniche ed idrauliche (DiLgs n. €1/2008)

* Responsabilita delloperatore

Modulo tecnico (7 h)

* Terminologic. caratteristiche delle diverse tipologie di gru mobili. loro mavimert! e lero equipaggia-
menti di sollevarmento:

« Principali rischi e loro cause:

« Caoduta o perdita del carico

* Perdita dif stabilitd del carico

* Investimento d persene da parte del corice o del'apparscchio

» Rischi:connessi con lambiente (carattenstiche del terreno, presenza di vento, ostacoll, linee elet tri-
che, ecc)

+ Rischi conmessi con l'energia di alimentazione utilizzata (eletirica, idraulica, pneumatica)

* Rischipairticolar connessl con utllizzazionl speciall (avari malrittimi fluvial, lavor] ferroviar. ecc.)

* Rischi associati ai sollevamenti multipli

« Nozionlelementari di fisico ger poter stimare la massa di un carlco e per poter aparezzare le con-
dizioni di equilibrio di un corpo

* Principall caratteristiche e compaoneritl delle gru moblli

+ Meccorismi, loro caratteristiche e lore funzion

+ Condizion! di stabilita diuna gru maobile: fattori ed elementi che influenzano la stakilitd

+ Contenuti della documentazione e delle targhe segnaletiche in dotozione alla gru

* \Utilizzo dei diagrammi @ delle tabelle di carico del costruttore

* Principl di funzionamenta, di verifica e di regelazione del dispositivi limitator ed indicatori

» Principi generali per il posizionamento, la stabilizzazione ed il ripiegomento della gru

* Segnaletica gestuale

* Prova intermed|a di verificg

Modulo pratico (6 h)

* Runzionamento di tutti | comandi della gru per il suo spostamento, || suo posizionamento & per a
sua operativita

* Test di prova del dispositivi di segnaldzione e di sicurezza

* Ispezione della gru, dei circuiti di aimentazione e di comando, delle funi e dei componenti

+ Approntamento della gru per il trasposto o lo spastamento

* Procedure per la messa inopera e |l rimessaggdio. baozzell, stabilzzatorl, contrappes, jib, ecc

* Esercitozion di pianificozione dell'operazione di sollevormento tenendo conto delle condizioni del sito
di lavere, lo corfigurazione della gru, | sistemi di imbracatura, ecc.

* Esercitazionidi posizionamenta @ messa a purito della gru per le operazioni di sollevamento com-
prendenti; valutazione della messa del carico, determinazione del raggio; posizionamento della gru -
spetto ol boricentro del carlco, adequatezza del terreno df supparte dello gru. messa in opera di sta-
bilizzatori; livellamento delia gru. posizienamento del braccic nelld estensione ed stevazione appro-
priata

* Manovre della gru senza cdrico (sollevamernito, estensione. ecc), singole e complnote e spostamen-
to con la gru nelle configurazioni consentite

* Esercituzioni di presa del carico per || controllo della rotazione, dell oscilluzione, degll urti e del posi-
zianamento del carico

* Traslozione con cafico sospese con gru mobili su pheumatici

* Operazioni in prossimitd di ostacoli fissio altre gru (interferenza)

* Operdizionl pratiche per provare il corretto fuhziondmento dei dispositiv jimitator] ed Indicator]

« Cambie di-accesseri di sollevamente e del numero di tiri




» Movimentazione di carich di uso comung e carichidi forma porticolare guali: carich lungl’u e flzssibil,
cariehi pigni con superfice molto ampia, carichi di grandi dimensioni

» Movimentazione dei carichi con accesseori di sollevamento speciali

* Imbracatura del carichi

» Manovre di precisione per il sollevamento, || rilascio ed il pesizionamento del carichi in posizioni visibil
e non visibill

* Prove di comunicoziona con segrmll gestuoh 2wvia radio

* Esercitazioni sull'uso sicuro, prove, manutenzione € situczioni di emergenza (procedure di awio e
arresto, fuga sicura. ispezioni regolari € lore registrazioni, tenuta del registro di controllo; controlii gior-
nalieri richiest dal manuale d'uso, controll pre —aperativi gudl: ispezionl visive. lubrificazioni, caritrello
livelll. prove degli indicatori. aliarmi. disgositivi di avwertenza. strumentazione)

* Prova di verifica finale




Addetti alla conduzione di gru mobili su ruote con falcone
telescopico

Il corso mire o fdr acquisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzione di gru mobili su ruote con falcone
telescopico, identificarne le coratteristiche e i principali rischi, gestirli e
ridurli al minimo. svelgendo in sicurezza le manovre; apprendere, con pra-
tiche operative, I'uso corretto dell'attrezzatura e le procedure di lavoro.

Ore: 22
Modalita: Aula

Destinatari:Tuttl gli operatori che utjlizzano conduzione dj gru mobili su ruote
con falcone telescopice. Il canseguimento della specifica abilitazione &
necessario anche nel caso di utilizzo saltuario od eccdsionale delle dttrezzature.
Lo specifica abilitazione non € invece necessaria nel ¢oso in cui s configuri
alcuna attivita lavorativa connessa all'utilizzo dell'attrezzotura di lavoro.
Rientrano fra dette unita le operazioni di semplice spostamento a vucto
dell'attrezzatura di lavore, la manutenzione ordinaria o straordinaria.

(Circolare nl2 del 11/03/2013 del Ministero del Lavera e delle Politiche Socidli)

Obiettivi

|l corso farnisce le necessarie cenoscenze e competenze finalizzote al
conseguimento della specificd abilitazione degli operatori, in attuazione
dell'drt. 73 del D.Lgs 51/08 e dell’'Accordo Stdto Regloni del 22 febbralo
2012.

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzota alla verifica dell'acquisizione
delle nozioni apprese in aula, attraverso la somministrazione di un guestionario
¢ risposta multipla. La verifice si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono Il guestionario.

Attestato

l-'attestoto di obilitazione sard rilasciato @ coloro che, cltre ad aver superoto
positivamente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento, ab-
blano presenziato ad almeno il 90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato dj frequenza e di
superamento della prova di verifica, conforme ai requisiti di legge e dell'Acco-
rdo Statec Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

+ Cenni di normativa generale in materio di igiene € sicurezza del lavaro con particola-
re riferimenteo rifermento all’'uso di ottrezzature guali pale meccaniche ed idrauliche
(D Lgs n. 81/2008)

- Responsabilita dell'operatore

Modulo tecnico (11 h)

« Terminologia, caratteristiche delle diverse tipelegie di gru moebill. lore movimenti
lore equipaggiamenti di sollevamento

» Principall rischi e lore cause

« Caduta o perdita del carico

« Perdita di stabilitd de| carico

Investimento di persone da parte del carico o dell'apparecchio

« Rischl connessi con |'ambiente (caratteristiche del terreno, presenza dj vento, osta-
coll. linee alettriche, ecc.)

* Rischi connessi con 'energia di alimentazione utilizzata (elettrica, idraulica, pneuma=
tica)

- Rischi particolari connessi con utilizzazioni speciali (laveri marittimi fluviali, lavori fer-
reviari, ecc.)

* Rischi asseciati ai sollevamenti multipli

* Nozloni elementari di fisica per poter stimare la massa di un carico € per poter ap-
prezzare le condizioni di equilibrio di un corpo

Principali caratteristiche e componenti delle gru mobili

* Meccanismi, laro caratteristiche e loro funzion|

« Condizioni di stabilitd di una gru mobile: fatteri ed element] che influehzane la stabi-
[itd

« Contenuti dellg decumentauzione e delle targhe segnaletiche in dotdzione alla gru

- Utilizzo dei diagreammi e delle tabelle di carice del costruttore

* Principl di funzionamento. di verificd e di regolazione del dispositivl limitatori ed indl-
catori

« Principi generali per il posiziechamento. la stabilizzazione ed il ripiegamento della gru
* Segnaletica gestuale

* Principali caratteristiche e componenti delle gru /mobili con falcone telescopi o bran-
deggiabile

- Meccdnlsmi, loro cgratieristiche & loro Tunzionl

» Condizioni di stabkilitd di una gru con falcone telescopico ¢ brandeggiabile: fattori ed
elementi che influenzane la stabilita

* Contenuti delle documentazioni e delle targhe segﬂ-olc—-tiche in dotazione dellg gru con
falcone telescopice o brapdegglabile

* Utilizzo dei diagrammi e delle tabelle di carico del costruttore

* Principi di Tunzionamento. dl verifica e di regelazione del dispositivi limitatori ed Indi-
cator]

« Principi generali per il posiziehamento. la stabllizzazionhe a2d il ripiegamento della gru
con falcone telescopico o brandeggiabile

*« Prova intermedia di verifica




CONTENUTI

Modulo pratico (10 h)

* Funzionamento di tutti i comandi della gru con falcone telescopico © br‘or-’mdeggmbile
per [l sho spestamento, Il suc posizionamento e |a sld opeardtivita

- Test di prova dei dispositivi di segnalazione e di sicurezza

* Approntamento della gru con falcone telescopico o brandegglablle per il trasporte o
lo spastamento,

* Procedure per la messa in opera € il rimessagglo delle alirezzature aggiuntive

» Esercitazioni di pianificazione del sollevamento tenendo conto delle condizioni del
site di lavaero, la configurdzione della gru. | sistemi di imbracgtura, ecc

- Esercitazione d posizionamento e messa a punto della gru con faolcone telescopico o
brandeggiabile per prove di sollevamente comprendenti: determinazione del raggio.
posizionamento della gru rispetto al baricentro del carico, posizionamento del braccio
con attrezzature aggiuntive nella estensione ed €levazione appropriata

« Manovre della gru con falcone telescopico o brandeggiabile senza cdrice (solleva-
mento, estensione, rotazione, ecc.) singole e combinate e spostamento con la gru nelle
configurazionl consentite

* Esercitazioni di presa del carico per il controlle della rotazione, dell'ascillaziane, degl'
urti & del posizionamento del carico

* Traslazione con carice sospeso con gru con falcone telescopico o brandeggiabile su
pneumatici

* Operazioni in prossimitd di estacali fissi 6 altre gru (interferenza)

» Operazioni protiche per provare il corretto funzienamente dei dispositivi limitatori ed
indicatofri

* Movimentazione di carichi di uso comung & carichi di forma particolare quali: carichi
lunghi e flessibili, carichl piani con superficie molto dmpia. carichi di grand! dimensioni
* Esercitazioni sull'usa sicuro, prove, manutenzione e situazioni di emergenza (proce-
dure d|avvio e arreste, fugo sicura, ispezioni regolar| e loro registrazionl. tenuta del
registro di controlle. cantrolll glornalieri richiesti dal manuale d'dse. controlli pre —
operativi quali: ispezioni visive, lubrificazioni, controllo livelli, prove degli indicatori, al-
larmi, dispositivi di avvertenza, strumentazione)

* Brova di verifica finale




Addetti alla conduzione di gru per autocarro
(D.lgs 81/2008)

Il corso mira a far acquisire conoscenze giuridico normative e teeniche e
competenze pratiche per la conduzione di gru per autocarro, identificar-
ne |le caratteristiche e i principali rischi, gestirli € ridurli al minimo, svol-
gende in sicurezza le manovre: apprendere, con pratiche operative, ['uso
corretto dell'attrezzatura e le procedure dj |avero.

Ore: 12
Modalita: Aulo

Destinatari:Tutt| gli operotori che utilizzano conduzione di gru per autocarre.
Il conseguimenteo della specifica abilitozione € necessario anche nel caso

di utilizzo sdltuario od occcasionale delle attrezzature. La specifica abilitazione
non & invece necessaria nel caso in cui si configur] alcuna attivita laveorativa
connessa all'utilizze dell'attrezzatura di lavoro. Rientrano fra dette unita le
operazionl di semplice spostamento a vueoto dell'attrezzatura di lavoro. |a
manutenzione ordinaria o straordinaria. (Circolare n.12 del 11/03/2013 del
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi
‘|l corso fornisce le necessarie conoscenze e competenze finalizzate al
conseguimento della specifica abllitazione degii aoperatori. in attuazione

dell'art. 73 del| D.Lgs 81/08 e dell'Accordo Stato Regioni del 22 febbraio
2012,

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'gpprendimento sard finalizzaota allo verifica dell'gcqguisizione
delle nozioni gpprese in gula. attraverso la somministrazione di un guestienario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamenite dd dlmene il 70% delle domande che costitul-
scono il questionario

Attestato

L'ottestato di abilitazione sara rilasciato o coloro che, oltre ad aver superato
positivamente ld verifica intermedia e la verifica finale di apprendimente, ak-
biano presenziato ad almeno il 80% delle ore previste per il corse,.

Al termine del corso | partecipanti riceveranna un attestato di frequenza e di
superamento della prova di verifica. confarme ai requisiti di legge e dell'Acco-
rdo Stato Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

« Cenni di normativd generale [nmateria di igiene e siclirezza del lavero can particolare riferimento
rifermento all'use di attrezzature guali pale meccaniche ed idrauliche (DiLgs n. €1/2008)

* Responsabilitd delloperatore

Modulo tecnico (3 h)

+ Terminologic. caratteristiche dele diverse-tipologie di gru per autocarre con riferimento alla pesizio-
ne di installazione, loro movimenti e equipaggiomenti di sollevamento, modifica delle configurazioni in
funzione degli nccessor installati Nozioni elemertari di fisica per poter valutare la massa di un carico
& per poter apprezzare e condizionl di egullibrio di un corpo, altre allg valutazione del necessari attri-
buti che consentone il mantenimento dellinsieme gru con carico appeso in condizion! di stabilita. Can-
dizioni di stabilitd di unc gru per autocarna. Caratteristiche principoli & principali cormponenti delle gru
per aurocarro. Tipl d] allestimento e organi df presa; Dispositivi di comando a distonza. Contentti delle
documentazioni & delle targhe segnaletiche i dotazione delle griu per autocarre. Utilizze delie tabelle
di carico fornite dal costruttore, Principi di funzionarmento, dl verifico e di regolozione dei dispositivi I-
mitatori, indicateri, di controllo. Principl generdli per Il trasferimento, Il posizionamente € la stabllizza-
Zlone. Madalita di utllizzo I sicrezza e rischi. Segnaletica gestuale.

* Prova intermedia dj verifica

Module pratico (8 h)

* Individugizione dei componenti strutturali: base. teldio stablizzazione. colonng. gruppo bracc. Dispo=
sitivi di comande e di sicurezza (spostamento, pesizionamento ed operdtivitd). Controlli p re~utilizze.
* Manovre dello gru per autocarre senza carico (sollevamento. estensione, rotazione, ecc) singole e
combinate Contralli prima del trasferimento su strada. Pianificazione delle operazionl del sclleva-
mento. Posiziona mento dello gru per autocarro sul luogo di lavore. Procedure per la messa in opera
di accessori, bozzalll stabilizzator, jib, ece. Esercitozions di pratiche operative: a) Effettuazione dl
esercitazioni di presa/aggencio del cdrico per 1l controllo della rotazione. dell'osclllazione. degll urti @
del posizionamento del carico. b) Utilizzo di accessori di sollevamenito diversi dal gancio (polipo,
benne, ecc.). Manovre di emergenza. Prove di comunicazione con segnali gestuali e via racho. Qoera-
zlonipratichie per provare || corretto funzlonamerite del dispositivi imitatet], indicatori g di posiziane,
» Esercitazion sull'uso sicuro, gestione di situazioni di emergenza-e compilozione del registro di con-
trolle. Messa o riposa della gru per autocarro

* Prova di verifica finale




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

« Cenni di normativa generale in materia diigiene e sicurszza del lavore con parti-
colareé riferimento rifermente dll'use di attrezzature quali picttaforme di lavoro gle=
vabili (D.Lgs n. 81/2008)

+ Responsabilité dallloperatore

Modulo tecnico (3 h)

« Categorie di PLE: i vari tipi di PLE e descrizione delle caratteristiche generali e
specifiche

+ Componenti strutturali; sistemi di stobilizzazione, livellamento, telaio, torretto gi-
revole, strutturc o pantografe/braccio slevabile

* Dispositivi di comando 2 di sicurszza: individuazione dei dispositivi di comando e
loro funzionomento, individuazione dei dispositivi di sicurezza e loro funzione

s Contrelli do effettucre prima dell’utilizzo: cantralll visivl e funzienali

« DP| specifici da utilizzare con le PLE: caschi. imbracature, cordine di trattenuta e
relative modalita di utilizzo incllsl | punti di dggancio in plottaforma

» Modaolita di utilizzo i sicurezza e rischi: analisi e valutazicne dei rischi pil ricor-
renti nel'utilizzo delle PLE (rischi di elettrocuzione., rischi ambientali. di caduta
dalllalto, ece:); spostamento 2 translazione, posizionameanta e stabilizzoziana, azio-
namenti @ manovre, rifornimento e parcheggio in modo sicuro a fine lavore

* Procedure operative di solvataggio: modalitd di discesa in emergenza

* Prova intermadia di verifica

Modulo pratico (6 h)

* Individuoziohe del camponenti struttiurali: sisteimi di stabllizzazione. livellomento.
telaio, torretta girevaole, struttura a pantegrafo/braccio elevabile, piattaformao e re-
lativi sistemi di collegamento,

« Dispositivi di comande & di sicurezza: identificazione del dispasitivi di comanda &
loro funzionamento, identiflcazione dei dispositivi di sicurezza e loro funzione

* Contralll pre-utilizzo: controlll visivi e funzionall della PLE. del dispositivi di coman-
do, di segnaldgzione e di sicurezza previsti dol costruttore e dal manuale di istruzioni
dellg PLE.

» Controlll prima del trasferimento su strada: verifica delle condizion! di assetto
(preso di forza, struttura di sollevamento e stabilizzatori, ecc.).

* Pianificozione deal psrcorso: pendenze. accesso. ostacoll sul percorseo £ in quota,
condizioni del terreno.

* Movimentazione & pesizionamento della PLE: delimitazione dell'area di lavero, se-
gnoletica do predisporre su sirade pubbliche, spostomento della PLE sul luogo di
lavore, posizionamento stabilizzatori a livellomento.

* Esarcitazionl di pratiche operative: effetiuczione di eserditazioni a due terzi
dell'area di lavoro, osservando le procedure operative di sicurezza, Simulazioni di
mavimentazion] dellg plottaferme in guoto

* Manovre di emergenza: effettuazione delle manovre di emergenza per il recupero
a terra della pliattoforma posizionota in quota

+ Messa a riposo délla PLE a fine lavoro: parcheggio in area idoneag, precauzioni
contro l'utilizzo mon auterizzate. Modalita di ricarica delle batterie in sicurezza (per
* PLE munite di alimantazione a batterie)

* Prova di veriflea finale




Addetti alla conduzione di piattaforme di lavoro mobili
elevabili con e senza stabilizzatori (D.lgs 81/2008)

Il corso mira o far acquisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzione di piattaforme dj lavero mobili
elevahili con e senza stabilizzatari, identificarne le caratteristiche e i
principali rischi. gestirll e ridurli al minimoe. svolgendo In sicurezza le ma-
novre; apprendere. con pratiche operative, 'uso corretto dell' attrezzatu-
ra e le procedure di lavoro.

Ore: 10
Modalita: Aula

Destinatari: Tutti gll operator| che utilizzane piattaforme di lavoro mobili

elevabili con e senza stabilizzatori. || conseguimento della specifica abilltazione

e necassario anche nel coso di utilizzo saltuario od occasionale delle attrezzoture
Lo specifica abilitazione non é invece necessaria nel caso in cui si configuri
alcund attivita lavorativa connessa all'utilizzo dell'attrezzatura dl ldvora.
Rientrano fra dette unitd le operazioni di semplice spostamento a vucto
dell'afttrezzatura dillavorae, la manutenzione ordinaria o stroordinaria,.

(Circolare n.)2 del 11/03/2013 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi

» Il corso fornjsce |e necessarie conoscenze e competenze finalizzate al
conseguimento della specifica abilitazione degli operatori, in attuazione
dell'art. 73 del D.Lgs 81/08 e dell’Accordo Stato Reglonl del 22 febbraio
2012..

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento saro finalizzata alla verifica dell'ccquisizione
delle noziani dpprese in aula, attraverso la somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata |laddove il par-
tecipante risponda escttomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono Il guestionario.

Attestato

'ottestato di abilitazione sard rilasciato a colore che, oltre ad aver superato
positivamente la verifica intermedia e la verifica finale di appréendimento, ab-
biano presenziate ad almeno || 90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prova di verifica, conforme al requisiti di legge ¢ dell'Acco-
rdo Stoato Regioni del 22/02/2012.




Addetti alla conduzione di piattaforme di lavoro mobili
elevabili senza stabilizzatori (D.lgs 81/2008)

Il corso mira o far acquisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzione di piattaforme dj lavero mobili
elevabili senza stobilizzatori, identificarne le caratteristiche e i principali
rischi. gestirli e ridurli al minimo. svelgendo In sicurezza le manovre: op-
prendere, con pratiche cperative, 'uso corretto dell'attrezzaturg e le
procedure di lavoro.

Ore: 8
Modalita: Aula

Destinatari: Tutti gll operator| che utilizzane piattaforme di lavoro mobili elevabili
senza stabilizzatori. Il conseguimento della specifica abilltozione & necessario
arche nel caso di utilizze saltudrio ed occcasionale delle attrezzature

Lo specifica abilitazione non é invece necessaria nel caso in cui si configuri
alcund attivita lavorativa connessa all'utilizzo dell'attrezzatura dl ldvora.
Rientrano fra dette unitd le operazioni di semplice spostamento a vucto
dell'afttrezzatura dillavorae, la manutenzione ordinaria o stroordinaria,.

(Circolare n.)2 del 11/03/2013 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi

» Il corso fornjsce |e necessarie conoscenze e competenze finalizzate al
conseguimento della specifica abilitazione degli operatori, in attuazione
dell'art. 73 del D.Lgs 81/08 e dell’Accordo Stato Reglonl del 22 febbraio
2012.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento saro finalizzata alla verifica dell'ccquisizione
delle noziani dpprese in aula, attraverso la somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata |laddove il par-
tecipante risponda escttomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono Il guestionario.

Attestato

'ottestato di abilitazione sard rilasciato a colore che, oltre ad aver superato
positivamente la verifica intermedia e la verifica finale di appréendimento, ab-
biano presenziate ad almeno || 90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prova di verifica, conforme al requisiti di legge ¢ dell'Acco-
rdo Stoato Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

« Cenni di normativa generale in materia diigiene e sicurezza del lavore can parti-
colareé riterimento ritermentc dll'use di attrezzature quali picottaforme di laveorao ele=
vabili (D.Lgs n. 81/2008)

+ Responsabilité dallloperatore

Modulo tecnico (3 h)

« Categorie di PLE: i vari tipi di PLE e descrizione delle caratteristiche generali e
specifiche

+ Componenti strutturali; sistemi di stobilizzazione, livellamento, telaio, torretto gi-
revole, strutturc o pantografe/braccio slevabile

* Dispositivi di comando 2 di sicurszza: individuazione dei dispositivi di comando e
loro funziomemento, individuazione dei dispositivi di sicurezza e loro funzione

s Controlll da effettucre prima dell’utilizza: cantralll visivi e funzienali

DP| specificl da utllizzare con le PLE: caschi, imbracature, cordino di trattenuto e
relative modalita di utilizzo incllsl | punti di dggancio in plottaforma

» Modaolita di utilizzo i sicurezza e rischi: analisi e valutazicne dei rischi pil ricor-
renti nel'utilizzo delle PLE (rischi di elettrocuzione., rischi ambientali. di caduta
dalllalto, ece:); spostamento 2 translazione, posizionameanta e stabilizzoziana, azio-
namenti @ manovre, rifornimento e parcheggio in modo sicuro a fine lavore

* Procedure operative di solvataggio: modalitd di discesa in emergenza

* Prova intermadia di verifica

Modulo pratico (4 h)

* Individuazione dei camponenti strutturali: sistemi di stabllizzazione. livellomento.
telaio, torretta girevole, strutfura a pantegrafo/braccia elevabile, piattaformao e re-
lativi sistemi di collegamento,

« Dispositivi di comande & di sicurezza: identificazione del dispasitivi di comanda &
loro funzionamento, identiflcazione dei dispositivi di sicurezza e loro funzione

* Cantrolll pre-utillzzo: controlll visivi e funzionall della PLE., dei dispositivi di coman-
do, di segnalazione e di sicurezza previsti dol costruttore e dal manuale di istruzioni
delia PLE.

+ Pianiticazione del percorso: pendenza, accesso, astacoli sul percorso e in guota,
condizion] del terrenac.

+ Movimentaziane e posizienamento della PLE: spostamento della PLE sul luogo di
lavoro e delimitozione dell'areo di lovoro.

* Esercitozioni di pratiche operative: effettuczione di esercitazioni a due terzi
dell‘area di lovoro, osservando le procedure operative di sicurezza. Simulozioni di
movimentazionl della pigttaformae in gueta,

* Manavre di emergenza: effettuazione delle manovre di emergenza per il recupero
a terra della piattoforma posizionato in quota.

* Messa a ripeso della PLE a fine lavera: parcheggie in ared ldonad, precduzioni
contro l'utilizzo mon autorizzoto. Medalita di ricarica delle batterie in sicurezza (per
* PLE munite di alimentazione a batter|e).

* Prova di verifica finale




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

*Cennl di narmadtiva generale in materid di [giene & sfcurezzo del lavare con parti-
colare riferimento rifermento all'use di attrezzature quali picttaforme di lavore ele-
vabili (D.Lgs n. 81/2008)

* Responsabilita dell'cperatore

Modulo tecnico (3 h)

* Categorie di PLE: i var] tipi di PLE e descrizione delle carotteristiche generali
specifiche

* Componenti strutturali: sistemi di stabilizzazione, livellamentao, telaio, torretta gi-
revole, struttura a pantografo/braccio elevabile

* Dispositivi di comando e di sicurezzo: individudzione dei dispositivi.di comando &
loro funzionamento, individuozione deéi dispositivi dl sicurezza € lore funzione
*Controlll da effettuare prima dell utilizze: cantrolli visivl € funziendl

BPl specifici da wftilizzare con le PLE: caschi, imbrocature, cordino ¢i trattenuia e
relative modalita di utilizzo inclusi i punti di aggancie in piattaforma

* Madalita di uttlhizza in sicurezza e rischi: andlis! e valutazione dai rischi pil ricor-
renti nel'utilizzo delle PLE (rischi di elettreocuziong, rigchi ambigentali, di caduta
dall’'alto, ecc.); spostamento e translazione, posizienamento e stabilizzgzione, azio-
namenti e manavre. rifornimento e parcheggio in modo sicure a fine lavaro

* Procedure operative di salvataggio: modolitd di discesa in emergenzo

*Prova intermedia di verifica

Modulo pratico (4 h)

* Individuozione dei componenti strutturoli: sistemi di stabilizzazione, livellamento,
telgio, torretie girevole, struttura o porwwgrafo/b'rutc]q elevabile, picttaforma e re-
ldtivi sistemi di collegamento

* Dispositivi di comando e di sicurezza: identificezione dei dispositivi di comandoe e
lore funzionamento, identificazione dei dispositivi d] sicurezzd e loro funzicne

* Controlli pre — utilizzo: controlli visivi e funzionali della PLE, dei dispositivi di co-
mande, dj segnalazione & di sicurezza previsti dal costruttore nel manuale diistru-
ziohe della PLE

* Controlli prima del trosferimento su strada: verifica delle condizioni dj assetto
(presa di forze, struttura di sellevamento e stabllizzator]. ecc.)

* Pianificazione del percorsa: pendenze, accesso. ostacoli sul percorso e in quota,
condiziani del terreno

* Posizionamento della PLE sul luogo di lavoro: determinazione dell’area di lavoro.
segnaletica da predisporre su strade pubbliche, pesizionamento stabilizzatori e li-
vellamento

* Egercitazioni di pratiche cperotive; effettuazione di esercitazion o dug terzi
dell'area di lavoro, osservamdoe le procedure operative di sicurezzd. Simulazion di
maoavimantazionl della plattafarma in Quota

*Manavre di emrergenza: effettuaziene delle manovre di emergenza per il recupero
a terra della pigttalforma pasizionata in guala

* Messa a riposo della PLE @ fing lavore: parcheggio in area idonea, precauzioni
ontra |'Utilizzo non gutorizzate. Modalita di ricgrica delle batter|e in sicurezza (per

* PLE munite di alimentaozione o batterie)

* Prova di verifica finale




Addetti alla conduzione di piattaforme di lavoro
mobili elevabili su stabilizzatori (D.Igs 81/2008)

Il corso mira o far acquisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per la conduzione di piattaforme dj lavero mobili
elevabili su stabilizzatorl, identificorne le caratteristiche e i principali
rischi. gestirli e ridurli al minimo. svelgendo In sicurezza le manovre: op-
prendere, con pratiche cperative, 'uso corretto dell'attrezzaturg e le
procedure di lavoro.

Ore: 8
Modalita: Aula

Destinatari: Tutti gll operator| che utilizzane piattaforme di lavoro mokbili
elevabili su stabilizzatori, Il consegquimento della specifica gbilltazloneg €
necessario anche nel caso di utilizzo saltugrie od occasionale delle
attrezzature, La specifica abilitozione non € invece necessaria nel caso

in cul si canfiguri alcuna attivitd lavorativa connessa all'utilizzo dell'attrezzaturd
di lavore. Rientrano fra dette unitd le operazioni d| semplice spoestamento @
vuoto dell'attrezzatura di lavaroe, la manutenzione ordinaria o stroordinaria.
(Circolare n.)2 del 11/03/2013 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

Obiettivi

» Il corso fornjsce |e necessarie conoscenze e competenze finalizzate al
conseguimento della specifica abilitazione degli operatori, in attuazione
dell'art. 73 del D.Lgs 81/08 e dell’Accordo Stato Reglonl del 22 febbraio
2012.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento saro finalizzata alla verifica dell'ccquisizione
delle noziani dpprese in aula, attraverso la somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata |laddove il par-
tecipante risponda escttomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono Il guestionario.

Attestato

'ottestato di abilitazione sard rilasciato a colore che, oltre ad aver superato
positivamente la verifica intermedia e la verifica finale di appréendimento, ab-
biano presenziate ad almeno || 90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prova di verifica, conforme al requisiti di legge ¢ dell'Acco-
rdo Stoato Regioni del 22/02/2012.




Addetti alla conduzione di pompe per calcestruzzo
(D.lgs 81/2008)

Il corse mira a far acquisire conoscenze giuridico normative e tecniche e
competenze pratiche per lao conduzione di pompe per calcestruzzo, iden-
tificarne le caratteristiche e i principall rischi, gestirli e ridurli al minimg,
svolgendu in sicurezza le manovre: apprendere, con pratiche operative,
I"'uso corretto dell’ottrezzaturo e le procedure di lovoro.

Ore: 14
Modalita: Aula

Destinatari:Tutti gli operatori che utilizzano conducono pompe di calcestruzzo.
Il conseguimento della specifica abilitazione € necessario anche nel casa

di utilizzo saltuario od occasionale delle attrezzature. La specifica abilitaziones
non @ invece necessaria nel caso in cui §i configuri alcuna attivita lavorativa
connessa all'utilizze dell'attrezzatura di lavore. Rientranc fra dette unita le
operazioni di semplice spostamento a vuoto dell’attrezzatura di lavoro,

lad manutenzione ordinaria ¢ stroaordinaria. (Circolare n.l2 del 11/03/2013 del
Ministero del Lavoro e delle Paolitiche Sociali)

Obiettivi
‘Il corso fornisce le necessarie conoscenze e competenze finalizzate al
canseguimento della specifica abilitazione degli operatori, in attuazione

dell'art. 73 del D.Lgs 81/08 e dell'Accordo Stdto Regloni del 22 febbralo
2012.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzata allo verifica dell'acqguisizione
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 70% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'cttestate di abilitazione scrd rilascioto o coloro che, oltre ad adver superdto
positivarmente la verifica intermedia e la verifica finale di apprendimento. ab-
blano presenziatoc ad almeno il 90% delle ore previste per il corso.

Al termine de| corsoe | partecipanti riceveranno un gttestato dj frequenza e dj
superamento della prova di verifica. conforme: ai requisiti di legge e dell’Acco-
rdo Stdte Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)

Cennl di norrmativa ger‘-erdle in materia di igiene e sicurezza del lavore can parti-
colare riferimento rifermento all'use di attrezzature ai laver! reldtivi ai cantieri tem-~
poranei o mobili (D.Lgs n. 81/2008)

* Responsahbllitd dell'aperatore

Modulo tecnice (6 h)

; Categorie di pompe: | vari tipl di permpe e descrizione delle caratteristiche gene-
rali & specifiche

« Componentl strutturali: sistemi di stabilizzazlone. livellamento., telaio.

* Dispositivi di comando e di sicurezza: individuazione dej dispositivi di comando e
loro funzionamento, individuazione del dispositivi di sleurezza 2 loro funzione. Can-
trolll da effetiuare prima dell'utllizza: controlli visivl e funzionall, dei

dispositivid] comando, di segnalozione e di sicurezza previsti dal costruttore nel
maonuale @l istruzion,

* Modalita di utilizzo in sicurezzao e rischi: analisi e valutazione dei rischi pil ricor=
renti nell'utilizzo delle pompe (rischi di elettrocuzions, rischi ambjentall, rischi dovuti
acd urti e cadute o livello, rischio di schiacciamenio. ecc.). Spostamento e fraslazio-
ne, posizionamento e stabilizzazione, azienamenti @ manovre, parcheggio in modo
sicuro a fine lavoro.

* Partenza dolla centrale di betonagglo, trasporteo su strada, accesso al cantiere:
caratteristiche tecniche dei mezzo: controlli preliminori alle partenza; modalita di
salita sul mezzo; norme di compartamento sulla viabilité ordingria. norme di cam-
portamento nell’accesso e transito in sicurezza in cantiere; DPI da

utilizzare,

* Norme di comportamento per le operazioni preliminari allo scarico: controlli su tu-
bazioni e giunti; piazzamento e stabilizzozione del mezzo mediante stabilizzatori lo-
terall e bella di livello; sistemazione delle piastre ripartitrici; controllo di ideneitd
del sito di scarico celcestriyzzo: apertura del braccio delld pompa.

* Norme di comportamento per lo scarico del colcestruzzo: precauzioni da adottare
per il pompaggio in presenza di linee elettriche, pempaggio in prassimita di vie di
tratfico; movimentaziane del braccio della pompa mediante radiccemandao: inizio
del pompaggio; pompaggio del calcestruzzo,

+ Pulizia del mezzo: lavaggio tubazione braccio pompa. lavaggio corpo pempa. Ma-
nutenzione stroordinaria dello pompa: verifica delle tubazioni di mandata, del siste-
ma di pompaggic e della tramoggia.

* Prova intermedia di verifica

Module pratico (7 h)

* Individuazione dei componenti strutturali; sisterni di stabilizzazione, livellamento,
telalo, sistemi dl collegamenteo

+ Dispositivi di comando e di sicurezza: identificozione dei dispositivi di comando e
loro funzionamento, identificazione del dispositivi di sicurezza e loro funzicnhe. Con=
trolll pre-utllizzo: controlli visivi € funzionall delld pempa. del dispositivl di comando,
di segnalazione e di sicurezza prewvisti dal costruttore nel manuale di istruzioni della
pompa,

* Contrelli preliminari alla partenza: pneumatici: perdite olio, bloccaggio terminale in
gomma, bleccaggio stabilizzatori, bloccaggio sezioni del braccio della pompa. Piani-
ficazlone del percorso pendenze, accesso, astacoll sul percorso e in gueta, condl-
zioni del terreno.

* Nerme di comportamento sulla viabilitd ordinaria.




 Controllo idoneitda sito di scorico calcestruzzo; costatazione di presenza di terreno
cedevcle, dell'ideneita della distanza da eventuali scavi, ideneitd pendenza terrenc.
* Posizionamento e stabilizzazione del mezzo: delimitazione dell’'area di lavaro, se-
gnaletica da predisporre su strads pubbliche. piazzamento mediante stabilizzotori
lateral] e bella di livelle inmodalityd standdrd e con appoggio supplementare per
terreno di modesta portanza.

* Sistemazione delle plastre ripartitricl. Modalita di salita e discesa dal mezzo

» Esercitazioni di pratiche operative: effettuazioné di esercitazioni esservando le
procedure operative dj sicurezza. Simulazioni di mevimentazioni delle pompa in
guota.

« Controlll preliminar allo scarico/distribuzione del calcestruzzo su tubazion e
giunti,

* Apertura del braccio della pompa mediante radiocomando; precauzioni da adot-
tare

* Movimentazione del bracecio della pompo mediante radiocomande per raggiungere
il sito di scarice (simulezione per scarico in parete e pllastro).

* Simulazione scarico/distribuzione calcestruzzo in presenza di linee elettriche, in
prossimita di viexdi traffico: precouzioni do adottare

* Inizio della pompata: simulazione metodoleogia di sblocco dell'intasamento della
pompa in fase di partenza,

+ Pempaggio del calcestruzzo: precauziani da adettare. Chiusura braccio: precau-
zioni da adottare.

* Pulizia ordinaria del mezzo al termine dello scarice: lovaggio tubazione braccio
pompa, lavaggio corpo pompa, rigssetto fingle.

* Mgnutenzicne straordinaric della pompd: verifica delle fubdziohi di manddgta, del
sistema di pompaggio e della tramoggio.

* Messa @ ripese della pompa ¢ fine lavore: parcheggle In area idonea. precauzioni
cantro I'dtilizzo non autorizzate

« Prova di verifico finale




Addetti antincendio - Rischio basso
(D.M.10/03/1998 e s.m.)

Il corso & volto a:

- formare. informeare ed adaestrare su guanto previsto dalla vigente legislazione
in maoteria di sicurezza antincendio

* creare un sistema di competenza diffuso in relazione allo salvaguardia del
patrimonio aziendale e dell'incolumita del personale.

Ore: 4
Modalita: Aula/ FAD

Destinatari:Addetti allo prevenzione ed estinzione degli incend| e in generale
addetti alle emergenze.

Obiettivi

- Sgper individuare le condizioni in cul si puod manifestare il pericolo di in-
cendio sul luogo di lovero

+ Acquisire le conoscenze di base sulle misure di prevenzione degli incendi
sul luogo di lavoro com particelare riferimento alle condizioni di esercizio e
gestionali

- Conoscere le misure di protezione degli incendi disponibili in azienda e
saper utilizzare | presidi antincendio elementarl

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell’lapprendimenta sara finalizzata alla verifica dell'acguisizione
delle noezioni apprese |n aula, attraverso la somministrazione dj un guestionario
a risposta multipla. La verifico si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad dalmeno il 75% delle domande che costitui-
scono il questionaric.

Attestato

L'attestoto di profitto sord rilosciato o coloro che, oltre ad aver superato posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento. dbbiano presenziato ad almeno il
90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prove di verifica, conforme ai requisiti di legge e che avrd
una volidita di 3 anni.

CONTENUTI

1. Incendio e prevenzione

« principi di combustione

- prodotti della combustione

« sostanze estinguenti in relazione al tipo.di incendio

effetti dell'incendio sull'uomo

divieti e limitazioni di esercizio

s misure comportamentall

2. Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d'incendio
« principoli misure di protezione antincendio

- evacuazione In caso di incendio

« chiomate gl soccorsi

3. Esercitazioni pratiche

- presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili

¢ istruzioni sull'uso degli estintori portatili effettucta ovvalendosi di sussidi
audiavisivi

« pratica nell'uso di estintori.




Addetti antincendio - Rischio medio
(D.M.10/03/1998 e s.m.)

Il corso & volto a:

- formare. informeare ed adaestrare su guanto previsto dalla vigente legislazione
in maoteria di sicurezza antincendio

 creare un sistema di competenza diffluso in relazione dlle salvaguardia del pa-
trimonio aziendale e dell'incolumita del persaonale.

Ore: 8
Modalita: Aula/ FAD

Destinatari:Addetti allo prevenzione ed estinzione degli incend| e in generale
addetti alle emergenze.

Obiettivi

- Sgper individuare le condizioni in cul si puod manifestare il pericolo di in-
cendio sul luogo di lovero

+ Acquisire le conoscenze di base sulle misure di prevenzione degli incendi
sul luogo di lavoro com particelare riferimento alle condizioni di esercizio e
gestionali

- Conoscere le misure di protezione degli incendi disponibili in azienda e
saper utilizzare | presidi antincendio elementarl

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell’lapprendimenta sara finalizzata alla verifica dell'acguisizione
delle noezioni apprese |n aula, attraverso la somministrazione dj un guestionario
a risposta multipla. La verifico si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad dalmeno il 75% delle domande che costitui-
scono il questionaric.

Attestato

L'attestoto di profitto sord rilosciato o coloro che, oltre ad aver superato posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento. dbbiano presenziato ad almeno il
90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prove di verifica, conforme ai requisiti di legge e che avrd
una volidita di 3 anni.

CONTENUTI

1. Incendio e prevenzione

« principi di combustione

- prodotti della combustione

« sostanze estinguenti in relazione al tipo.di incendio

effetti dell'incendio sull'uomo

divieti e limitazioni di esercizio

s misure comportamentall

2. Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d'incendio
« principoli misure di protezione antincendio

- evacuazione In caso di incendio

« chiomate gl soccorsi

3. Esercitazioni pratiche

- presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili

¢ istruzioni sull'uso degli estintori portatili effettucta ovvalendosi di sussidi
audiavisivi

« pratica nell'uso di estintori.




Addetti movimentazione manuale carichi

Il corsae & volte a fornire una farmazione specifica a tutti coloro che du-
rante la propria attivitd lavorativa movimentano carichi avvalendosi
dell'utilizzo di transpallet o di muletti.

COre: 8
Modalita: Aula

Destinatari: Tutti i lavoratori che utilizzano i mezzi per la movimentazione
manuale dej carichi.

Obiettivi

- Conoscere gli.aspetti normativi di prevenzione e protezione per la si-
curezza del cantieri

Collegare strettamente |la formozione alla sicurezzao con la formazione
professiaonale, a partire dall'acguisizione dl comportamenti sicuri € at-
tenti alla prevenzione.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimente sard finglizzata gllo verifica dell'acquisizione
delle nozioni apprese in aula, attraverso la somministrazione dl un questionario
a risposta multiple. La verificg si ritiene pasitivamente superata laddove || par-
tecipante risponda esattamente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scona il guestionario.

Attestato

L'attestato di'proefitte sara rilascioto o coloro che. oltre ad aver superato posi-
tivarmente la verifica finale di gapprendimento. abbiano presenziato ad dlmeno il
20% delle ore previste per 1l corso.

Al termine del corso | partecipant] riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prova di verifica, confarme gi requisiti di legge.

CONTENUTI

Modulo: Movimentazione manuale dei carichi (4 ore)
 Legislozione vigente

« Struttura dello colonna vertebrale

« Esempl di sellevdamento

« Risch] connessi ad errata movimentazione manuale dei cgrichi
» Sollevamento di carichi

- Valutaziong anglitica del rischio rmediante metodo NIOSH

» Prevenzione e protezione della colonna vertebraole

» Ergonemia del posto di lavoreo

- DPI

Modulo: Movimentazione dei carichi attraverso carrelli di movimentazione (4
ore)

» Carrelll per il trasperto dei carichi allinterno dell'azienda (cdrrelli transpal-
let, sollevatori, saliscale, cariole)

« Companenti principali dei carrelli di movimentaziane

* Principali rischi connessi all'impiege dei carrelll e caduto del carico, rovescia-
mento. ribaltamento. urti delle persone con il carico, rischi legati all'ambiente
di lavore, rischi legati all'uso

« Modalita di utilizzo in sicurezza dei carrell|

* Nozioni sulle modalitd tecniche, organizzative e comportamentali e di prote-
zione personadle [donee g prevenire | rischi

- Verifica finale

v
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Addetti Primo Soccorso per Aziende Gruppi A
(D.M. 388 15/7/2003)

Il corso & volto o preparare l'addetto al primo soccorso in azienda, illu-
strando le cause e gli interventi da adottare in caso dj incident] o infortu-
ni sul posto di lavoro.

Qre: 1
Modalita: Aula/FAD

Destinatari:Addetti al pronto soccorso, dddetti al servizio di prevenzione e
protezione

Obiettivi

«Conoscere le prassi € le modalita per saper allertare il sistema dj soc-
Corso

* Riconoscere un'emergenza sanitario

- Attuare gli interventi di primo soccorso

+ Conoscere | rischi specifici dell'dgttivita sveltd

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finglizzata clle verifica dell’'acquisizione
delle nozioni apprese in aula, attroverso la somministrazione di un guestionario
d risposta multipla. La verifica si ritiegne positivamente superatd |laddove il par-
tecipante rispondo esattamente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'attestato di profitto sara rilascioto a celero che, olire aod aver superato posi-
tivamente |a verifica finale di apprendimento, abbiano presenziato ad almeno |l
0% delle are previste per il carso.

Al termine del corse | partecipanti riceveranno un attestato dj frequenza e di
superamento della prova di verifica, conforme ai requisiti di legge.




Addetti Primo Soccorso per Aziende Gruppi B-C
(D.M. 388 15/7/2003)

Il corso & volto o preparare l'addetto al primo soccorso in azienda, illu-
strando le cause e gli interventi da adottare in caso dj incident] o infortu-
ni sul posto di lavoro.

Qre: 12
Modalita: Aula/FAD

Destinatari:Addetti al pronto soccorso, dddetti al servizio di prevenzione e
protezione

Obiettivi

«Conoscere le prassi € le modalita per saper allertare il sistema dj soc-
Corso

* Riconoscere un'emergenza sanitario

- Attuare gli interventi di primo soccorso

+ Conoscere | rischi specifici dell'dgttivita sveltd

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finglizzata clle verifica dell’'acquisizione
delle nozioni apprese in aula, attroverso la somministrazione di un guestionario
d risposta multipla. La verifica si ritiegne positivamente superatd |laddove il par-
tecipante rispondo esattamente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'attestato di profitto sara rilascioto a celero che, olire aod aver superato posi-
tivamente |a verifica finale di apprendimento, abbiano presenziato ad almeno |l
0% delle are previste per il carso.

Al termine del corse | partecipanti riceveranno un attestato dj frequenza e di
superamento della prova di verifica, conforme ai requisiti di legge.




CONTENUTI

Modulo A

Allertare il sistema di soccorso

+ Cause e circostanze dell'infortunio (luego dell'infortunio, numero delle persone
coinvaolte, stato degli infertunati, ecc.):

« Comunicare le predetie infarmazZioni in manigra chiara 2 aoracisa ai

* Servizl di assistenzag sanitaria di emergenzao

* Riconaoscere un'emergenza sanitaria

* Scena dell'infortunio: raccoltd delle informozionl. previsione del pericoli evident| &
di quelli probabili;

» Accertamento delle condizion] peicofisiche del |Javoratore infartunato: funziani
vitali (polsa. pressione. respiro); stoto di coscienzd, ipotermia e ipertermia

« Nozioni elementari di ghatomia e fislologla dell'apparato cardievascolare e respi-
raterio

» Tecniche di autoprotezions del personale addetto al soccorso

+ Attucre gli interventi di prima soccorso

* Sostenimento delle funzioni vitali: posiziendamente dell'infortundto € maneyvie per
la pervieta delle prime vie ceree; respirazione artificiale, massaggio cardiaca
esterno;

* Ricongscifmento e limiti d'intervento di primo soccorso: lipotimia, sincope. shock:
edema polmenare acuto; crisi asmatica; dolore acuta stenocardico: reazioni allengi-
che: crisi convulsive; emorragle esterne post- traumatiche e tampoenamento emaor-
ragico

+ Conoscere i rischi specifici dell'attivitd svolta

Modulo B

Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro
s Canni di autonomia dello scheletro

* Lussazioni, fratture ercomplicanze

s Traum! g lesioni cranio-encefalici e della ¢olonna vertebrale
* Trauml e lesioni toroco-addomirall

* Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro
* Lesioni dd freddo e dd calore

* Lesianl da corrente elettricl

* Lesioni da agenti chimici

* Imtgssicaziani

* Ferite laocero contuse

+ Emarragie esterne

Modulo C

Acquisire capacita di intervento pratico

*+ Tecniche di comunicazicne con il sistema di emergenza del S.S.N.

cniche di primeo soccorsa nalle sindromi cerebrali acute

ecniche di prime soccorso nellg sindrome di insufficienza respiratorio acyta

« Tecniche di rianimazione cardiopolmonare

« Tecniche di tamponamento emorragico

* Tecniche di sollevamento. spostamento 2 trasporto del traumatizzate

niche di primo soccorsa in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e

L] E o=




CONTENUTI

Modulo A

Allertare il sistema di soccorso

Cause e clrcostanze dell'infortunio (lucgo dell'infortunio, numero delle persone
coinvolte, state degli infortunati, ecc.);

Comunpicare |e predette informazigni in manjera chiarg e precisa al

Servizi di assistenza sanitaria di emergenza

Riconoscere un'‘emergenza sanitaria

Scena dell'infortunio; raccolta delle informazioni, previsione dei pericoli evidenti e di
guelll probabill;

Accertaomenio delle condiziconi psicofisiche de! lavoratore infortunato: funzioni vitali
(palso, pressione, respiro); stato di coscienza; ipotermia e ipertermio

Noezionl elemerntar! di anatomia = fisiologia dell'oppuourete cardiovascolore e respira-
torio

Tecniche di autoprotezione del peérsanale addetto al soccorse

Attuare gli interventi di primo soccorso

Sostenimenta delle funzionl vitali: posizianamento dell'infertundgto & manovre per la
pervietd delle prime vie aeree; respirazione artificiale. mossaggio.cardiaco esterna;
Riconoscimento e limiti d'intervento di primo soccorso: lipotimia, sincope. shock;
edema polmondre acuto; crisi asmatica; dolore acute stenocardico: reazioni allergi-
che; crisi convulsive: emarragie esterne post- traumatiche € tampoendamento emar-
l'C:IQlCD-

Conoscere | rischl specific dell'attivita svolta

Modulo B

Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro
Cenni diautanomia dello scheletro

Lussazion!, fratfure ¢ complicanzea

Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonno vertebrale
Traumi e lesioni tordco-addeminall

Acqguisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di ldvoro
Lesioni do freddo e da calore

Lesioni da corrente elettricl

Lesion| do ogenti chimici

Intossicazion

Ferite lacero contuse

Emorragie esterne

Module C
Acquisire capacita di intervento pratico
Tecniche di comunlcazione con 1l sistema di emergenza del 5.8.N
Tecniche di primoe soccorso nelle sindromi cerebrali acute
scniche di prima soccorso nella singrome di insufficienza respiratoria gacutg
Tecniche dl rlanimazione cardicposlmaonare
Tecniche di tamponamentio eémarragico
Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto de| traumatizzato
Tecniche di primo soccotiso in cusi di esposizione accidentale dad agenti chimici
biologlci




Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione -
Modulo B ateco 6

Il corso ha come obiettivo quello di formare i discenti che ricopriranno il
ruolo di ASPP nella prevenzione dei rischl e degli infortuni specifici del
comparto produttive rientrante nel codice atece 8 (artigianato, commer-
cio ingrosso e dettaglio, attivitd commerciali non assimilabili alle prece-
denti, trasport]. comunicazioni)

Ore:24
Modalita: Aula

Destinatari:ll corso é rivolto a coloro che vogliono rivestire il ruclo di ASPP e
che eperane nei seguent| settori di attivita:

a)Cemmercio ingrosso & dettagli

b) Attivitd commerciali non assimilabili alle precedenti

(corrozzerig, riparazjione veicoll, lavanderie, parrucchieri. ponificatori,
pasticceri, ecc)

c) Tresporti. magazzinaggl. comunicazionl.

Obiettivi

» Acqguisire, ai sensl della normativa vigente in materio, le capacito ed i
requisit] professionali richiest| agli ASPP in coerenza cllg natura dei
rischi relativi ai luoghi di lavoro ed alle attivita lavorative

* Acquisire le conoscenze necessarie relative agll aspetti normativi. ai
rischi e ai danni da lavoro, alle misure di prevenzione per eliminarli © ri-
durli, ai criteri metodaologici per lo valutozione del rischi, ai contenuti del
documente dj valutazione dej rischi. allo gestjione delle emergenze

- Realizzare, orgonizzare e gestire un Sistema di Prevenzione aziendale

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell’acquisizione
delle nozioni apprese in aule, attraverso la somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superatd laddove il par-
tecipante risponda esattomente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scone il guestionario,

Attestato

L'aottestato di profitto sara rilasciato a coloro che, oltre ad aver superato posi-
tivamente |a verifica finale di apprendimento. abbiano presenziato ad almeno il
90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prova di verifico, conforme ai requisiti di legge.

CONTENUTI
Modulo 1~ VALUTAZIONE DEI RISCHI

* Obiettivi della valutazione dei rischi

« Analisi dei pericoli e dei rischi: sequenza logica (fase preliminere, identificozione
dei fatrori di rischio e dei lavorotari esposti, stirma dell’'entite di esposizione oi peri-
cali, stimo della gravita e della prebabllitd degli effetti, programmazione o messa in
atto delle misure di prevenziong)

* Ruclo de| Datore di lavoro, dirigenti e preposti

- Elementi per la costruzione di una mairice
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Modulo 2 - RISCHI DERIVANTI DALL'ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO

« Ambienti dl lovara, |l rischlio infortuni

* Rischio elettrico

* Rischie meccdnico

* Rischio di particolar] attrezzaturs

* Rischio codute dall'alto, Lo movimantoziong manuale dei carichi & movimenti ripe-
titiw

* Procedure. modelli e criteridi valutazionse deal rischio connesso alla MMC
« Modzszllo raccomandato per || calcaolo del limite dl peso (MIOSH)

* Indicatori di rischio e azioni consegquenti

+ Patologle correldte alla MMC

Modulo 3 - ANALISI DEI RISCHI
[l RISCHIO CHIMICO

* Gas. vopori, fumi

* Palveri. nebbie

* Liguidi

+ Etichattaturo

IL RISCHIO FISICO E BIOLOGICO
« Rumore

s Vibrozioni

« Microclima

 lluminczione

* Radigzioni

* Videaterminali

» Gestione dea] rischle resldue: DPI Collettivi ed individuall

Modulo 4 - LE EMERGENZE

LA PROTEZIONE ANTICENDIO

+ Misure di proteziong passiva

* Vie dl esodo, compartimentazioni, di stanziamenti

* Attrezzature ed impianti di estinzione

* Sistem! di allarme

+ Segnaletica di sicurezza

* Impionti glettrici di sicurezza

s Umincziane di sicurezzd

PROCEDURE DA ADDOTTARE IN CASO DI EVACUAZIGNE

* Procadure do odottare gquando si scopre un incandia

* Procedure daadottare in caso di allarme

= Moddlitd di evacuazione

» Modalita di chiamata dei servizi di seccorso

« Collabarazione can i vigili del fuaco in case di intervento

« Esemplificaziome di ung situazione d| emergenza e modalitd grocedyrall - operati-
vie

+ Presa visiene e chigrimentl sulle principali attrezzature ed Impianti di spegnimento
* Preso vigione sulle attrezzature di protezione individuale (maschere, autoprotet-
tore, tute. etc.)

Modulo 5 - DOCUMENTI ED EMERGENZE

* Discussione ed anallsl delle gszrcitazion! sulla matrice

« Contenutidel documento di valutazione dei rischi (i criteri adottati, le conclusieni
della valutaziones, 'individuazions delle misure di prevenzione e proteziops, Il pro-
grammao di attuazione di ulterfori misure previste per un miglieramento nel tempo
dei livelli di sicurezza

« Situazien] ctitiche che passoho ddr luogo a situozioni di emergenzd

* |l miglioramento continuo

* Test finale di verifica dell'apprendimento




Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione
(A.S.P.P.) - Modulo A

Creare consapevolezza e rasponsabilita nell'cdempimento del rucle di
Addetto al Servizio di Prevenzione e Proteziane, in particolare per guanto
riguarda 'applicazione delle norme sulla sicurezza sul lavaro.

Ore: 28
Modalita: Aula

Destinatari:Tutti coloro che si occupano di sicurezza nel luoghi di lavoro e
che varrebbero ricoprire il ruole di Responsabile del Servizio di Prevenzione e
RProtezione dai Rischi.

Obiettivi

» Il corso di formazione per Addetto ol Servizio di Prevenzione e Prote-
zione - Maodulo A caonsentirg ai discenti di acquisire le nozioni base in
materia di sicurezza nei luoghi di lavere. nozioni fendamentall per rico-
prire il ruolo di Addette al Servizio di Prevenzione e Protezione dai
Rischi.

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell’'apprendimento sara finalizzata allo verifica dell'acquisiziene
delle nozioni gpprese in gula, attraverso la somministrazione di un guestienario
a risposto multipla. La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante rispanda esattamente ad dlmeno il 75% delle domande che costitul-
scono il questionario.

Attestato

L'ottestato di profitte sara rilasciato a coloro che, altre ad aver superato posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento. dbbiano presenziato ad almenac il
90% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prova di verifica. cenforme aj requisiti di legge.

CONTENUTI

MODULI Al: (4 ore)

* L'appraccio alla prevenzione attraverse il D.lL.gs. 81/08 per un percorso di
miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori: || sistema legisla-
tiva: esame delle normaotive di riferimento:

MODULI A2: (4 ore)

* | soggetti del Sistema di Prevenzione aziendale secondo Il D. Lgs. 81/08. i
compiti, gli _c-bblighi. le responsabilite civili e penali

* I Sistema Pubblico dello prevenzione

MODULI A3: Criteri e strumenti per la individuazione dei rischi: (4 ore)

« Cancetti di pericolo, rischin, danno, prevenzione

« Principio di precauzione, attenzione al genere, clima delle relazioni azjen-
dali, rischio di molestie e mobbing

« Andlisi degli infortuni: cause, modalitd di accadimento., indicator]. enalisi
statistica e andamento nel tempo, registro infortuni

+ Le fonti statistiche: strumenti e materiale informativa disponibile




* Informazione sui criteri, metodi e strumenti per la valutazione del rischi
(Linee guida regionali. linee guida CEE. modelli basati su check [ist. la Norma
UNI EN 1050/88, ecc.

MODULI A4: Documento di valutazione dei rischi: (4 ore)

+ Contenuti e specificita: metodologio dello valutozione e criteri utilizzati

s Individuazione e guantificazione dei rischl, misure di prevenzione adotiate o
do adottare

* Priorita e templstica degli interventi di miglicramento

« Definizione di un sistema per il contreollo della efficienza e della efficacia
nel tempo delle misure attuate.

* La classificazione del rischi in relazione alla normativa:

* Rischic da ambienti di lavoro

* Rischic elettrico

* Rischic meccanico, Macchine, Attrezzoture

* Rischic movimentazione merci {apparecchi di sollevamento, mezzi di tra-
sporto)

» Rischio di cadute dall'glto

* Le verlfiche perfodiche obbligatorie di apparecchi e impianti

+ Rischie incendic ed esplosione:

* Il quadro legislative antincendia e C.P.L

* Gestlone delle emergenze elementari

MODULI AS: La valutazione di alcuni rischi specifici in relazione alla relativa
normativa di igiene del lavoro: (4 ore)

* Rischia rumore

* Riseghie vibrazion]

+ Rischio videoterminali

+ Rischic movimentazione manale dei carichi

* Rischie da radiazioni ienizzanti e non iopnizzanti

* Rischic da campi elettromagnetici

* Il 'microclima

s L'illuminazione

MODULI AB: LLa valutazione di alcuni rischi specifici in relazione alla relativa
normativa di salute e sjcurezzao: (4 ore)

* Principali malattie professionali

* Rischio cancerpgeno e mutagen|

* Rischic chimico

* Rischio biclogico

* Tenuta dei registri di esposizione dei laveratori alle diverse tipologie di ri-
schio ¢he li richiedono

MODULI A7:Le ricadute applicative e organizzative della valutazione del ri-
schio: (4 ore)

* |l piane delle misure di prevenzione

* Il piano e lo gestione del pronto soccorso

* Lo sorveglianza sanitaria: (definizione della necessitd di sorveglianza sani-
taria. specifiche tutela per le lavoratrici madri. minori, invalidi, visite mediche
e giudizi di ideneita, ricorsi)

+ | Dispositivi di Protezione Individuale (DP!): criteri di scelta e di utilizzo

* Lo gestlone degli appalti

« La informiazione. la formazione e l'laddestramento del lavoratori nuov| as-
sunti (RSPP. RLS, RLST, addetti alle emergenze. aggiornamento periodico)
Prova pratica di verifica finale




Aggiornamento Addetti ai lavori elettrici PAV-PES-PEI

Il corso fornisce aggiornament! nell'ambito della norma cei 11-27 neces-
sariealla preparazione degli addetti alla manutenzicne degli impianti
elettrici, ed & rivolto a coloro che svolgono laveri su, con o in prossimita
di impiant! elettrict, fuori tensione o in tensione..

Ore: 4

Modalita: Aula

Destinatari:Lavoratori e Prepaosti al sensi dell'Accordo Stato Regioni del
21/712/11. sl rivalge a Persone Esperte (PES). Persone Avvertite (PAV) e
Persone ldonee (PEI), che nell'ambite della lore attivita esequono lavori su
implanti elettrici fuori tensione, in prossimitd o sotto tensione per tensioni
fino @ 1000 V in c.a, e 1500 V in c.c.. sia |laveri in prossimita o fueri tensione
su impianti in alta tensione. Il corse di aggiornamento é rivalto anche ai
Responsahili dell'Impianto per i lavori (Rl) e ai Preposti alla conduzione

dei lavori (PL) di cui ¢lla Norma CEl 11-27:2014,

Obiettivi

- Aggiornare con riferimento olla Nuova Norma CEl 11-27 2014 e alla
Norma CElI EN 50110-1:2014 lo preparazione del personale che svolge
laveri elettrici con particolare riguardo al pessesso delle necessarie co-
noscenze e modalitd di organizzazione e conduzione dei lavori elettrici,
anche can riferimento o prove ricanducibili o situazloni implantistiche
reali,

Consolidare le conoscenze per |'operativitd sulle tecniche di lovoro elet-
trico setfo tensione.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell' apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acguisizione
delle nozioni apprese in aulo, attraverso la somministrazione di un questionario
a rispostoc multipla. La verificd si ritlene positivimente superatd laddove il pdr-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scono il questionario.

Attestato

L'cttestate di prefitto sard rilasciate a coloro che, cltre cd aver superdto posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento, abbiano presenzioto ad almeno il
/0% delle ore previste per il corso.

Il Datore di Lavero, sulla scorta di quanto indicato e sulla base degli altri ele-
menti gid in suo possesso (grado di esperienza nei lavori su impianti elettrici
fuorl tensione o in prossimita. e/o su impianti elettrici In bassa tensione sotto
tensione. affidabilita della persona. senso di responsabilitd. capacitd di coordi-
namento di altre persone, ecc.), riesaminera, ai sensi dellaNorma CEI EN 50110-1
e della Narma CEl 11-27, il riconoscimento di Persona esperta (PES) o di Perso-
na avvertita (PAV), nonché I'attestazione della “ldoneitd” a svolgere lavori sotto
tensione su impianti ¢ bassao tensione (PEI).
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CONTENUTI

*Sceopo e campe di applicazione dello Nuova Nerrma CEl 11-27 2014 € della Nuowvd
Norma CEl EN 50110-1:2014.

* Le figure definite dalla Norma CEl 1-27 2014 (URI. Rl URL e PL)
*Le nuave definizioni delle zone di lavore elettrico e dilavore non elettrico.
* Lo gestione del lavori non elettrici con rischio elettrico.

* Procedure per |'esercizio degli impianti elettrici (controlll funzionali, manovra di
esarcizio) e per |'individuazione del profili professionali

* Procedure per lavori sotto tensione. fuori tensioneg ed in prossimita,

* Lo gestione delle sttuczioni di emergenza secondo le Norme CE| 11-27:2014 ¢ CEI
En 50110-1.2014,
* Test di verificd finale.




Aggiornamento Addetti al montaggio-smontaggio-
trasformazione di ponteggi (D.Lgs 81/08)

Il corso fornisce gli aggiornomenti teorici pratici relative «ai criteri di ese-
cuzione e alle misure di sicurezza da adottare nello svalgimente di attivi-
ta di montaggic-smontaggio e trasformazione di pontegg.

Ore: 4

Modalita: Aulo

Destinatari:ll corso si rivelge principalmente al personale tecnico.

Obiettivi

* Implementare compertamenti corretti per effettuare i lavori in quota
in sicurezza

« Agglornare le nozioni. le competenze e gli strumenti utili allg gestione
dei rischi connessi al lavoro di montaggio-smontaggio-trasfarmazione di
pontegagl.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzato alla verifica dell’'acquisizione
delle nozioni apprese in aula, attroverso la somministrazione di un guestionario
¢ risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata |laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scono il guestionario.

Attestato

|.'attestoto di profitto sara rilasciato o coloro che. oltre ad aver supernato posj-
tivamente la verifica finale di apprendimento, abbiano presenziato ad almeno il
90% delle ore previste per il carso,

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di profitto e di su-
peramenta della prova di verifica, confarme all” ALLEGATO XXI Accordo Stato,
Regioni e Provincie Autoneme sui corsi di formazione per lavoratori addetti g
lavori in quota.

CONTENUTI

Modulo giuridico normativo (1h)
* Norme di buona tecnica e dj buone prassi

* Statistiche degli infortuni e delle violazieni delle norme nej
cantieri

Modulo tecnico/pratico (3 h)

- Piano di montagglo, uso e smontaggio in sicurezza Mon-
taggio-smontaggio-trasformazione di ponrteggio a tubi e
giunti (PTG)

* Montaggio-smontaggio-trasformazione di ponteggio a telai
prefabbricati (PTPR)

* Montaggio-smontaggio-trasformazione di ponteggic g
montanti e traversi prefabbricati (PMTP)

- Elementi di gestione prima emergenza - salvataggio




Aggiornamento Addetti al montaggio-smontaggio-
trasformazione di ponteggi (D.Lgs 81/08)

Il corso fornisce gli aggiormamenti teorici pratici relative .ai criteri di ese-
cuziagne e glle misure di sicurezzo da adottare nallo svalgimente di attivi-
ta di montaggic-smontaggio e trasformazione di pontegg.

Ore: 4

Modalita: Aula

Destinatari:ll corsa si rivelge principalmente al personale tecnico.

Obiettivi

 Implementare comportamenti caorrettl! per effettuare i lavori in quata
in sicurezza '

- Aggiornare le nozioni, le competenze e gli strumenti utili alla gestione
dei rischi connessi al lavoro di montaggio-smontaggio-trasformazione di
ponteggl.

La verifica dell’'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sora finalizzota alla verifica dell'acauisizione
delle nezioni gpprese in gula, attraverso la somministrazione di un guestionarie
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superota laddove il par-
tecipante risponda esattamente dd almena il 75% delle domande che costitul-
scono i| questionario,

Attestato

L'attestato di profitto sara rilosciato a coloro che, oltre ad over superato posi-
tivamente ld verifica finale di apprendimento. abhlano presenziato ad almena Il
S0% delle ore previste per il corso,

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un attestato di profitto e di su-
peramentodello prova di verifica., conforme all’ ALLEGATO XX| Accordo Stato,
Regioni e Provincie Autonaome sui carsi di formazione per lavoratori addetti
lavaori In quota




Aggiornamento Addetti antincendio - Rischio alto
(D.lgs 81/2008 e D.M. 8/9/1999)

Il corso e volto ad aggiornare le abllitd praotiche su quanto previsto dalla vigente
legislozione in materia di sicurezza antincendio

Ore: 8
Modalita: Aula

Destinatari:Addetti alla prevenzione ed estinzione degll Incend| e in generale
addetti alle emergenze.

Obiettivi

* Rivedere le nozioni di base sulle misure di prevenzione degli incendi sul
luogo di lavoro con pdrticoldre riferimento alle condizioni di esercizio e ge-
stionali

« Conoscere le misure di proteziane degli incendi disponibili in azlenda e
saper utilizzare | presidi antincendio elementari.

La verifica dell'apprendimento

La verifico dell’'apprendimento sard finalizzata alla verifica dell’'acquisizione
gdelle nozioni apprese in aula. attraverso lg somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifico si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamente dd almenag il /5% delle domande che costitui-
scono il guestionario.

Attestato

L'attestato di profitto scrd rilosciato a coloro cne, oltre aod aver superato posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento, abbianc presenziato ad almena Il
90%. delle ore previste per il caorso.

Al termine del corso i portecipanti riceveranno un ottestoto di frequenza e di
superamento della prova di verifica. caonforme al requisiti di legge.




CONTENUTI

l. Incendio e prevenzione

* principl di combustione

+ prodotti della combustione

* sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio
- effett] dell'incendio sull'uemo

» divieti e limitaziani di esercizio

« misure comportamentali

2. Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d'incendio

* Principali misure di protezione contro gli incendi

+ Vie di esodo

* Procedure da adottare guando sl scopre un incendio o in cgso di allarme

- Procedure per |'evacuozione Rapporti con i Vigili del Fuoco Attrezzature ed
implanti di estinzione Sistemi di allarme

* Segnaletica di sicurezza

* llluminazione di emergenza

3. Esercitazioni pratiche

* Presa vislone del registro della sicurezzda antincendia e chiarimenti sugli
estintori portat)li

Iscrizioni sull'uso degli estintori portatili e modalita di utilizzo di naspi e
idrant]




Aggiornamento Addetti antincendio - Rischio basso
(D.M. 10/03/1998 e s.m.)

Il corso e volto ad aggiornare le abllitd praotiche su quanto previsto dalla vigente
legislozione in materia di sicurezza antincendio

Ore: 2
Modalita: Aula/ FAD

Destinatari:Addetti alla prevenzione ed estinzione degll Incend| e in generale
addetti alle emergenze.

Obiettivi
- Conoscere le misure di protezione degli incendi disponibili in ozienda e
saper Utilizzare | presidi antincendio elementar]

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzata alla verifica dell’acquisizione
delle nozioni apprese in aula, attraverso la somministrazione di un questianario
o risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superatyg laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scono il gquestionario.

Attestato

L'attestoto di profitto sara rilosciate a coloro che. olire ad aver superato posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento, abbiano presenziato ad almeno il
S0% delle ore previste per il corso,

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un ottestato di fregquenza e di
superamento della provo di verifica, conforme ai requisiti di legge.

CONTENUTI

« Presa vislone dal ragistro della sicurezza antincendio e chiari-
menti sugli estintori portatili

* Istruzioni sull’'uso degli estintori portatili effettuato avvalendosi
di sussidi audiovisivi o tramite dimostrazione pratica




CONTENUTI

l. Incendio e prevenzione

< principl di combustione

+ prodotti della combustione

* sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio
- effett] dell'incendio sull'uemo

s divieti e limitaziani di esercizio

* misure compartamentali

2. Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d'incendio
* principali misure di protezione antincend|o

+ evacuazlone in caso di incendio

* chjamate @i soccorsi

3. Esercitazioni pratiche

- Presa visione del registro della sicurezza antincendio e chiarimenti sugli
estintori portatili

* Iscrizioni sull’'uso degli estintori portatill e modalita di utilizzo di naspl e
idronti




Aggiornamento Addetti antincendio - Rischio medio
(D.lgs 81/2008 e D.M. 8/9/1999)

Il corso e volto ad aggiornare le abllitd praotiche su quanto previsto dalla vigente
legislozione in materia di sicurezza antincendio

Ore: 5
Modalita: Aula/ FAD

Destinatari:Addetti alla prevenzione ed estinzione degll Incend| e in generale
addetti alle emergenze.

Obiettivi

* Rivedere le nozioni di base sulle misure di prevenzione degli incendi sul
luogo di lavoro con pdrticoldre riferimento alle condizioni di esercizio e ge-
stionali

« Conoscere le misure di proteziane degli incendi disponibili in azlenda e
saper utilizzare | presidi antincendio elementari.

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzata alla verifica dell'acquisizione
celle nozioni apprese In aulo, attraverso lo somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante rispenda esattamente ad almeno il 758% delle domande che costitui-
scono il guestjienario,

Attestato

L'ottestato di profitto sord rilasciato o coloro che, oltre ad aver superato posi-
tivamente la verifica findle di apprendimento, abbiano presenziato ad almeno Il
Q0% delle ore previste per il corso, '

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un attestate di frequenza e di
superamento della prove di verifica, conforme ai reguisiti di legge.




Aggiornamento Addetti Primo Soccorso Aziende gruppi
B-C(D.M. 38815/7/2003)

Il corso & volto ad .aggiornare le conoscenze dell'addetto al primo soccor-
so in azienda, illustrando e cause e gli Interventi daadottare in caso di
incidenti o infortuni sul posto di lavoro.

Ore: 4
Modalita: Aulag + FAD

Destinatari:Addetti ol pronte seccerse.
Addetti ol servizio di prevenzione e protezione

Obiettivi

Acqliisire capacita di intervento pratico:

 princijpal] tecnicke di comunicazione con Il sistema di emergenza del SSN;
» principali tecniche di primo soccorso delle sindromi cerebrali acute;

« principall tecniche di primo soccorso nella sindrome respirgtaria acuta;
- principali tecniche di rianimazione cordiopelmonare;

 princlpall tecniche di tamponamento emorrdgico:

* principal] tecnichre di sollevamente, spostamento e trasporto del trau-
matizzato;

« principall tecniche di primoe soccorso in case di espasizione accidentale
ad agenti chimici e biologici.

La verifica dell’'apprendimento

Lo verifica delllapprendimento sard finalizzata allo verifica dell'acquisizione
delle nozioni apprese In aulo, attraoverso la somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad almenao il 75% delle domande che costitui-
scona il guestionario

Attestato

L'attestoto di profitto serd rilasciato o coloro cne, oltre aod aver superato posi-
tivamente la verifica findle di apprendimento, dbbianc presenziato ad almeno Il
90% delle ore previste per il corso

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prove di verifico. conforme ai reguisiti di legge.

CONTENUTI

« Acguisire capacita di intervento pratico
- Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.
- Tecniche di primo soccorso nelle sindrami cerebrali acute

» Tecniche di primo soccaorso nelld sindrome di insufficienza respiratorid
acuta

« Tecniche di rianimazione cardiopolmonare

-Tecniche di tamponamento emorragico

« Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato

- Tecniche di primo soccorso in casi sl esposizione accidentale ad agenti chi-
mici e biologici

v

in

f



Aggiornamento Addetti Primo Soccorso Aziende gruppo
A (D.M. 388 15/7/2003)

Il corso & volto ad .aggiornare le conoscenze dell'addetto al primo soccor-
so in azienda, illustrando e cause e gli Interventi daadottare in caso di
incidenti o infortuni sul posto di lavoro.

Ore: 4
Modalita: Aulag + FAD

Destinatari:Addetti ol pronte seccerse.
Addetti ol servizio di prevenzione e protezione

Obiettivi

Acqliisire capacita di intervento pratico:

 princijpal] tecnicke di comunicazione con Il sistema di emergenza del SSN;
+ principali tecniche di primo soccorso delle sindromi cerebrali ocute;

« principall tecniche di primo soccorso nella sindrome respirateria acuto;

- principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare;

 princlpall tecniche di tamponamento emorrdgico:

* principal] tecnichre di sollevamente, spostamento e trasporto del traumatizzo-
to;

 principall tecniche di primoe soccorso in case di espesizione accidentale ad
agenti chimici e biologici.

La verifica dell’'apprendimento

Lo verifica delllapprendimento sard finalizzata allo verifica dell'acquisizione
delle nozioni apprese In aulo, attraoverso la somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-

tecipante risponda esattamente ad almenao il 75% delle domande che costitui-
scona il guestionario

Attestato

L'attestoto di profitto serd rilasciato o coloro cne, oltre aod aver superato posi-
tivamente la verifica findle di apprendimento, dbbianc presenziato ad almeno Il
90% delle ore previste per il corso

Al termine del corso i partecipanti riceveranno un attestato di frequenza e di
superamento della prove di verifico. conforme ai reguisiti di legge.

CONTENUTI

« Acguisire capacita di intervento pratico
- Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.
- Tecniche di primo soccorso nelle sindrami cerebrali acute

» Tecniche di primo soccaorso nelld sindrome di insufficienza respiratorid
acuta

« Tecniche di rianimazione cardiopolmonare

- Tecniche di tamponomente emorragico

« Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato

- Tecniche di primo soccerso in casi sl esposizione accidentdle ad agenti chi-
mici e biologici
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Aggiornamento annuale per R.L.S fino a 50 dip

Il corse si cccupa di gggiernare le conoscenze di coloro | quall rivestono in
azienda il ruolo di R.L.S. in azienda che occupino fino a 50 dipendenti.

Qre: 4
Modalita: Aula

Destinatari:Dipendenti di azienda di ogni settore ateco che occupino il ruolo
di R.L'S..

Obiettivi

* Agglornare element! di conoscenza relativi glla normotiva generaole e
specifica in tema di iglene e sicurezzd del lavoro. sui criteri e strumenti
per la ricerca delle legqi e norme tecniche riferite a problemi specifici

« Agglornare elementi di conoscenza, relativi @i rischi e al danni da
lavoro, alle misure di prevenzione per eliminarli @ ridurli, ai criteri meto-
dologici per lu valutazione dei rischi, gi contenuti del documento di valu-
tazione dei rischi. alla gestione delle emergenze

- Aggiornare conoscenze relative ai fattori di rischio e alle misure di
prevenzione e protezione present] negll specifici comparti

» Individugre adeguate soluzioni tecniche, arganizzative e procedurali di
sicurezza per ogni tipologia di rischio

- Individuare le diverse lavorazienl del compartoe, Qll ldonel dispositivi di
protezione individuali, DPI

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sara finalizzata alla verifica dell'acquisizione
delle nozioni dpprese in dula, attraverso la somministraziohe di un guestienario
a risposta multipla. Lo verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esottomente ad almeno il 75% delle domande che costitui-
scono Il questionarie.

Attestato

L'attestoto di profitto sara rilasciato o coloro che, oltre ad aver superato posi-
tivamente |la verifico finale di cpprendimento, cbblano presenziato ad almeno il
90% delle ore previste per Il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di freguenza e di
superamentao della prova di verifica, canforme al requisiti di legge e dell'Acco-
rde State Regioni del 21/12/2011.




CONTENUTI

* Le nuove indicazieni del D.Lgs 106/08 ad Integrazione de| D.Lgs 81/08

* Le novitad inmateria di sorveglianza sanitaria

* Il ruole del prepast| allg sicurezza

* Appalti e DUVRI

* Il rugle degli RLS iin relazione oll'organizzazione aziendale rivolta alle sicurezza

* Responsabilitd aziendall & organizzazione

* Introduzione ol concetto di Sistemao di Gestione per la Sicurezza

* La vdlutozione del rischio stress lavoro correlato! aspelti operativli e di controlli
* Prova pratica di verifica finale




Aggiornamento annuale per R.L.S oltre i 50 dip

Il corse si cccupa di gggiernare lee conoscenze di coloro | quali rivestono in
aziendo il ruolo di R.L.S. in azienda con piu di S0 dipendenti.

Qre: 2
Modalita: Aula

Destinatari:Dipendenti di azienda di ogni settore ateco che occupino il ruolo
di R.L.S..

Obiettivi

* Agglornare element! di conoscenza relativi glla normotiva generaole e
specifica in tema di igiene e sicurezza del lavoro, sui criteri e strumenti
per la ricerca delle legqi e norme tecniche riferite a problemi specifici

« Agglarnare elementl di conoscenza relativi dlla normativa generale e
specifica in tema di igiene e sicurezza del lavoro, sui criteri e strumenti
per lo ricerca delle leggi e norme tecniche riferite o problemi specifici

- Aggiornare elementi di conoscenza, relativi @i rischi € ai danni da
lavaro. alle misure di prevenzione per eliminarli o ridurli, ai criteri meto-
dologici per la valutazione dei rischi, ai contenuti del documento di valu-
tazione dej rischi, alla gestione delle emergenze

« Aggiornare conoscenze relative i fattori di rischio e alle misure di
prevenzione e protezione present] negll specifici comparti

- Individuare adeguate soluzioni tecniche, arganizzative e procedurali di
sicurezza per ogni tipolagia di rischio

- Individuare |le diverse laverazioni del comparto, gli idonei dispositivi di
protezione individuali, DPI

- Agglornare elementi di conescenza, relativi ai rischi € ai donni dd
lavoro. alle misure di prevenzione per eliminarli o ridurli, ai criteri meto-
dologici per la valutazione dei rischi, ai cantenuti del documento di valu-
tazione dej rischi, alla gestione delle emergenze

» Aggiarnare conoscenze relative ai fattori di rischio e alle misure di
prevenzione e protezione present] negli specifici comparti

- Individuare adeguate soluzioni tecniche, organizzative e procedurali di
sicurezza per ogni tipolagia di rischio

- Individuare |le diverse laverazioni del comparto, gli idonei dispositivi di
protezione individuali, DPI

La verifica dell'apprendimento

La verifica dell'apprendimento sard finalizzata alla verifica dell'acquisizione
delle hozioni dpprese in aula. attraverso la somministrazione di un guestionario
a risposta multipla. Lo verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad almengo il 70% delle domandé che costitul-
scone il questionarioe.

Attestato

L'ottestoto di abilitazione sara rilasciate o celoro che, oltre ad aver superato

positivamente la verifica intermedia & la verifica finale di apprendimento. ab-
biahe presenzicto ad almeno || 80% delle ore previste per il corso.

Al termine del corso | partecipanti riceveranno un attestato di frequenza & di

superamento della prova di verifica. conforme ol requisiti di legge e dell’Acco
rdo Stato Regioni del 22/02/2012.




CONTENUTI

* Le nuove indicazieni del D.Lgs 106/08 ad Integrazione de| D.Lgs 81/08

* Le novitad inmateria di sorveglianza sanitaria

* Il ruole del prepast| allg sicurezza

* Appalti e DUVRI

* Il rugle degli RLS iin relazione oll'organizzazione aziendale rivolta alle sicurezza

* Responsabilitd aziendall & organizzazione

* Introduzione ol concetto di Sistemao di Gestione per la Sicurezza

* La vdlutozione del rischio stress lavoro correlato! aspelti operativli e di controlli
* Prova pratica di verifica finale




Aggiornamento Coordinatori per la progettazione e
per I'esecuzione dei lavori in cantiere

Il corso @ volto all’'aggiornamento delle competenze di coloro che svolgo-
no il ruele di coerdinatore per |la progettazione e per ['esecuzione deij
lavori in cantiere ed aumentare la consupevolezzo e |la responsabilita dej
lavoratori in riferimento alla corretta applicaziagne delle norme sulle sicu-
rezza sul lavoro.

QOre: 40
Modalita: Aula

Destinatari:Progettist] e direttori dei ldvori (assunzione automatica del ruclo

di responsabile dei lavori in caso di committenza privata), responsabile del
procedimento (ossunzione automatica del ruolo di responsabile dei lavorl In
caso di committenza pubblica). laureati in ingegneria o in architettura, geologia.
scienze agrarie o forestali (laureal liv., laurea magistrale), diplomati (geometri,
periti industriali)

Obiettivi

« |l corso di aggiornamento rispande all'obbligo, previsto dal D.lgs. 81/08 per
tutti i coordinatori di mantenere le proprie competenze nel tempo attroverso un
aggiornamento alle normotive per la sicurezza in cantiere, sempre pil articelate
ed in continua evoluzione.

La verifica dell’'apprendimento

Lo verifica dell’'apprendimento sard finalizzato olla verifica dell'acquisizione
delle mozionl apprese In aulae, attraverso la somministrazione di un questionaric
a risposta multipla. La verifica si ritiene positivamente superata laddove il par-
tecipante risponda esattamente ad almenc il 768% delle domande che costitui-
scono il guestionarig,

Attestato

L'ottestato di profitto sard rilosciato a coloro che. oltre ad aver superato posi-
tivamente la verifica finale di apprendimento, abbiano presenziato ad almenao il
90% delle ore previste per il corso,

Al termine del carse i partecipanti riceveranno un ottestato di frequenza e di
superomento della prova di verifice, conforme ai requisiti di legge.




